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ȚINTELE STRATEGICE URMĂRITE ÎN ANUL ŞCOLAR 2018-2019  

 

T.1. Construirea unui proces instructiv-educativ formativ pentru dezvoltarea armonioasă a 

personalității elevilor, bazat pe nevoile individuale ale acestora, prin formarea și dezvoltarea 

competențelor-cheie, pentru prevenirea eşecului şcolar, pregătirea elevilor capabili de performanță şi 

includerea tuturor elevilor într-o formă superioară de şcolarizare;  

T.2. Asigurarea condițiilor optime de studiu și de siguranță necesare desfășurării unui învățământ 

performant prin implementarea unui sistem de asigurare a calităţii procesului instructiv-educativ.  

T.3. Formarea continuă a cadrelor didactice pentru aplicarea metodelor activ-participative specifice 

unui învățământ bazat pe competențe, folosirea strategiilor şi mijloacelor moderne de educaţie, 

management pozitiv al clasei de elevi;  

T.4. Adaptarea managementului instituţional în scopul eficientizării activităților și al conectării la 

propunerile şi nevoile exprimate de beneficiari;  

T.5. Diversificarae activităţilor educative extracurriculare orientate spre educaţia pentru dezvoltare 

durabilă, voluntariat, derularea proiectelor şi parteneriatelor educaţionale locale, naţionale şi 

europene.   

 

Obiective an școlar 2018-2019 
 

OBIECTIVE GENERALE: 
 
 

1. Compatibilizarea documentelor manageriale cu strategiile ISJ BN, MEN și politicile europene. 

2. Îmbunătățirea condițiilor de educaţie prin promovarea culturii calităţii la nivel de sistem și 

proces. 
 

3. Prevenirea și corectarea absenteismului și îmbunătăţirea ratei succesului pentru toţi elevii din 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” în scopul finalizării cu succes a învățământului liceal și 

integrării în viaţa socială. 

4. Orientarea și desfășurarea activităţii de formare continuă și de perfecţionare pentru creșterea 

calităţii prestaţiei personalului didactic, sub aspect științific și psiho-pedagogic. 
 

5. Utilizarea noilor tehnologii în procesele de predare-învățare-evaluare. 

6. Dezvoltarea culturii organizaționale. 

http://www.cnlr.ro/


 

 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” 

Bistrița 

Str. B-dul Republicii nr. 8 cod poștal 420057 
Tel./Fax: 0263-231.112 

Web: www.cnlr.ro, e-mail: rebreanu@cnlr.ro 

 

 

 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” Bistrița 
 
 

 

CAPACITATE INSTITUŢIONALĂ 

Resurse umane  

I.1.  Personal didactic de conducere  

Nr. Crt. Funcția Numele și prenumele Grad didactic 

1.  Director GĂLĂȚAN SUSANA I 

2.  Director adj. MANTA EUGENIA DORINA I 

3.  Director adj. GRIGA VIOLETA I 

 

I.2. Personal didactic 

Nr. 

crt. Numele și prenumele 

 

Funcția Disciplina Statut 

Grad 

didactic 

1.  

CHEREJA ADINA 

ANDREEA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Suplinitor Debutant  

2.  ANDRON ALINA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Suplinitor Debutant 

3.  

ARMEAN 

CRISTINA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular I 

4.  BABA ANA-MARIA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular Definitiv 

5.  BOB IOAN 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular I 

6.  

BOGOLIN 

NASTASIA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular Definitiv 

7.  BORA ANA MARIA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular Definitiv 

8.  BOROȘ MIRELA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR  Titular Definitiv 

9.  

CHEREJA MARIUS 

CLAUDIU  

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular Definitiv 

10.  CHIRA DALIA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular I 
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11.  COSTARU SIMONA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular I 

12.  

GALATAN 

ECATERINA 

MIRELA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular I 

13.  MATEI IOANA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular I 

14.  PINTICAN IUSTINA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular Definitiv 

15.  POP DORALINA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular I 

16.  POPA TEODORA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular I 

17.  PUPEZA IRINA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular II 

18.  RUSU ELENA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular Definitiv 

19.  

RUSU PAULA 

MARIA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular Debutant 

20.  

TAMASAN 

CAMELIA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular I 

21.  

TANASESCU 

GABRIELA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular I 

22.  URS CLAUDIA ANA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular I 

23.  

VÂRTIC MELANIA 

LUCIA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Suplinitor - 

24.  

ZAVOIANU 

TEODORA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR   Titular II 

25.  

ȘTEFĂNUȚ SILVIA 

VIORICA 

 PROFESOR 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

PRIMAR  Titular Definitiv 
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26.  BASOTA IONELA  PROFESOR Limba română Titular I 

27.  BUCUR IOSIF  PROFESOR Limba română Titular I 

28.  FILIP VASILE  PROFESOR Limba română Titular doctorat 

29.  FULGA DANIELA  PROFESOR Limba română Titular doctorat 

30.  HALASZI MONICA  PROFESOR Limba română Titular I 

31.  IACOB MIHAELA  PROFESOR Limba română Titular I 

32.  

MAROSI 

GEORGETA 

 

PROFESOR Limba română Titular I 

33.  

MOLNAR ALINA 

IOANA 

 

PROFESOR Limba română Titular I 

34.  

SIMIONCA 

SIMONA 

 

PROFESOR Limba română Titular I 

35.  

ZEGREAN 

EUGENIA 

 

PROFESOR Limba română Titular I 

36.  

CHICIUDEAN 

NASTASIA 

 

PROFESOR Matematică Titular I 

37.  

CIOANCA 

VALERIA MONICA 

 

PROFESOR Matematică Titular I 

38.  CHILOM IULIANA  PROFESOR Matematică Titular I 

39.  COMAN RODICA  PROFESOR Matematică Titular I 

40.  IVANESCU PETRE  PROFESOR Matematică Titular I 

41.  

MITITEAN 

ANCUŢA 

 

PROFESOR Matematică Titular Definitiv 

42.  

NEGRUȘERI 

VASILE 

 

PROFESOR Matematică Titular I 

43.  POP STELA 

 

PROFESOR Matematică 

Detașat int. 

înv. I 

44.  RUSU CLAUDIA  PROFESOR Matematică Suplinitor I 

45.  SAS MARIA  PROFESOR Matematică Titular I 

46.  CANDALE SILVIU  PROFESOR Informatică Titular I 

47.  

GALATAN 

CONSTANTIN 

 

PROFESOR Informatică Titular I 

48.  

MURESAN 

CIPRIAN 

 

PROFESOR Informatică Titular I 

49.  POP IOAN  PROFESOR Informatică Titular I 

50.  SOFRONI DANILA  PROFESOR Informatică Titular II 

51.  CHIS SILVIUS  PROFESOR Istorie Titular doctorat 

52.  

RACHITAN 

TUDORICA 

 

PROFESOR Istorie Titular I 

53.  SULAR CLAUDIU  PROFESOR Istorie Titular I 

54.  ONIGA ADINA  PROFESOR Istorie Suplinitor I 

55.  CHIS  ANDREEA  PROFESOR Latină Titular I 
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56.  

MAGDA 

ALEXANDRA 

 

PROFESOR Limba engleză Suplinitor def 

57.  LEONTE RENATA  PROFESOR Limba engleză Titular I 

58.  ROSCA DIANA  PROFESOR Limba engleză Titular II 

59.  

SCHUSTER 

HELENA 

 

PROFESOR Limba engleză Titular I 

60.  

SINGEORZAN 

SIMONA 

 

PROFESOR Limba engleză Titular I 

61.  

SUCIU ALINA 

DANIELA 

 

PROFESOR Limba engleză Titular Definitiv 

62.  TIFU TEODORA  PROFESOR Limba engleză Titular I 

63.  UNCHIU DORINA   PROFESOR Limba engleză Titular II 

64.  AVRAM MIHAIL 

 

PROFESOR 

Limba 

franceză Pensionar  I 

65.  

SUARASAN 

MARIANA 

 

PROFESOR 

Limba 

franceză Pensionar I 

66.  TRIF ALICE 

 

PROFESOR 

Limba 

franceză Titular I 

67.  

DOȘTEȚEAN 

ANCUȚA 

 

PROFESOR franceză Suplinitor Definitiv  

68.  

CIMPAN ELENA 

MARICICA 

 

PROFESOR 

Limba 

germană Titular I 

69.  Rohner Karola 

 

PROFESOR 

Limba 

germană Asociat - 

70.  MUCEA GABRIELA 

 

PROFESOR 

Limba 

germană Titular I 

71.  NISTEA DOMNITA 

 

PROFESOR 

Limba 

germană Titular I 

72.  

ONCIU SILVIU 

IULIAN 

 

PROFESOR 

Limba 

germană Suplinitor definitiv 

73.  CAMPAN FELICIA  PROFESOR Biologie Titular I 

74.  

CHICIUDEAN 

NICOLETA 

 

PROFESOR Biologie Titular doctorat 

75.  MOS GABRIELA   PROFESOR Biologie Titular I 

76.  TIRAU LIANA  PROFESOR Biologie Titular I 

77.  

COROS DOREL 

STEFAN 

 

PROFESOR Chimie Titular I 

78.  

SARMASAN ADINA 

MARIA 

 

PROFESOR Chimie Titular I 

79.  

MĂGHERUȘAN 

ADRIANA 

 

PROFESOR Chimie Suplinitor I 

80.  PETRUȚIU IONELA  PROFESOR Chimie Suplinitor Debutant 

81.  

CATINEAN 

CARMEN 

 

PROFESOR Fizică Titular I 
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82.  

GHERMAN LUCIA 

GABRIELA 

 

PROFESOR Fizică Titular I 

83.  ILEA CARMEN  PROFESOR Fizică Titular I 

84.  MURESAN MIHAI   PROFESOR Fizică Titular I 

85.  RUS CONSTANTIN  PROFESOR Fizică Titular I 

86.  ARCALEAN IOAN  PROFESOR Geografie Titular Definitiv 

87.  COSTINAȘI ALINA  PROFESOR Geografie Titular I 

88.  

PETREAN DOINA 

MINODORA 

 

PROFESOR Geografie Titular I 

89.  POP RODICA  PROFESOR Geografie Titular I 

90.  LUCA IOAN  PROFESOR Științe sociale Titular doctorat 

91.  

ZBINCA 

LOREDANA 

 

PROFESOR Științe sociale Titular I, doctorat 

92.  

ALEXI ANA 

IONELA 

 

PROFESOR 

Educație fizică 

și sport Suplinitor debutant 

93.  

ARSENTE HOREA 

ION 

 

PROFESOR 

Educație fizică 

și sport Titular I 

94.  

COROBAN PAUL 

BOGDAN 

 

PROFESOR 

Educație fizică 

și sport Titular 1/2 II 

95.  GRAPINI GRIGORE 

 

PROFESOR 

Educație fizică 

și sport Titular I 

96.  ILIESIU LEONIDA 

 

PROFESOR 

Educație fizică 

și sport Titular I 

97.  

SOMESAN MARIA 

ELENA 

 

PROFESOR 

Educație fizică 

și sport Titular I 

98.  

PURCIL MIHĂIŢĂ 

IOAN 

 

PROFESOR 

Educație 

muzicală Titular Definitiv 

99.  

BACIU OANA 

PETRA 

 

PROFESOR 

Educație 

plastică Titular Definitiv 

100.  

TODEREAN 

SIMONA 

 

PROFESOR 

Educație 

tehnologică Titular I 

101.  ARIESAN ILIE  PROFESOR Religie Titular Doctor 

102.  

CHIS MONICA 

GABRIELA 

 

PROFESOR Religie Titular I 

103.  

CIUPA 

LACRAMIOARA 

 

PROFESOR Religie Titular II 

104.  COZMAN LAZAR  PROFESOR Religie Titular I 

105.  DEUS ION   PROFESOR Religie Titular Definitiv 
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I.3. Profesori metodiști 

 

Nr. crt. Numele și prenumele Disciplina 

1.  Țifu Teodora Limba engleză 

2.  Molnar Alina Ioana Limba și literatura română 

3.  Roșca Diana Limba engleză 

4.  Shuster Helena Limba engleză 

5.  Țirău Liana Biologie 

6.  Sărmășan Adina Chimie 

7.  Ilea Carmen Fizică 

8.  Șular Igna Claudiu Istorie 

9.  Zbânca Loredana Filosofie 

10.  Someșan Rodica Educație fizică 

11.  Bob Ioan Invățământ primar 

 

I.4. Responsabili comisii metodice 

Nr. crt. Numele și prenumele Denumire comisie metodică 

1.  Mureșan Ciprian Vasile Informatică 

2.  Chiciudean Nastasia Matematică 

3.  Marosi Georgeta Limba și literatura română 

4.  Leonte Renata Limbi străine 

5.  Ilea Carmen Științe 

6.  Zbânca Loredana Om și societate 

7.  Ilieșiu Leonida Educație fizică și arte 

8.  Chira Dalia Invățământ primar 

 

I.5. Profesori diriginți 

Nr.crt.  

 Clasa Diriginte 

1.  Preg. A Baba Ana – Maria 

2.  Preg. B Pop Doralina 

3.  Preg. C Urs Claudia / Ștefănuț Silvia Viorica 

4.  Preg. G Andron Alina Maria 

5.  I A Zavoian Teodora 

6.  I B Matei Ioana 

7.  I C Rusu Paula Maria/ Bora Anamaria 

8.  I G Popa Teodora 

9.  II A  Costaru Simona 

10.  II B Chereja Andreea Adina 

11.  II C Pupeza Irina/ Bogolin Nastasia 

12.  II G Armean Cristina 

13.  III A Tamasan Camelia 
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14.  III B Chereja Marius 

15.  III C Rusu Elena/ Boroș Mirela 

16.  III G Tanasescu Gabriela 

17.  IV A Chira Dalia 

18.  IV B Bob Ioan 

19.  IV C Pintican Iustina/ Galatan Ecaterina 

20.  IV G  Virtic Melania 

21.  V A Iacob Mihaela 

22.  V B Baciu Petra 

23.  V C Gherman Lucia - Gabriela 

24.  V G Mucea Gabriela 

25.  VI A Cîmpan Elena 

26.  VI B Cimpan Felicia 

27.  VI G Marosi Georgeta 

28.  VII A Moș Gabriela 

29.  VII B Roșca Diana 

30.  VII C Bucur Iosif 

31.  VII G Leonte Renata 

32.  VIII A Someșan Rodica 

33.  VIII B Bașotă Ionela 

34.  VIII G Sas Maria 

35.  IX A Ilea Carmen 

36.  IX B Coman Rodica 

37.  IX C Țirău Liana 

38.  IX D Mureșan Mihai 

39.  IX E Fulga Daniela 

40.  IX F Chiș Andreea Doria 

41.  IX G Arcălean Ioan 

42.  IX H Răchitan Tudorică 

43.  X A Cioancă Monica 

44.  X B Mureșan Ciprian 

45.  X C Molnar Alina 

46.  X D Ilieșiu Leonida 

47.  X E Chiș Silvius 

48.  X F Luca Ioan 

49.  X G Singeorzan Simona 

50.  X H Petrean Doina 

51.  XI A Gălățan Constantin 

52.  XI B Trif Alice 

53.  XI C Simionca Simona 
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54.  XI D Sărmășan Adina 

55.  XI E Zbânca Loredana 

56.  XI F Halaszi Monica 

57.  XI G Țifu Teodora 

58.  XI H Pop Rodica 

59.  XII A Candale Silviu 

60.  XII B Pop Ioan 

61.  XII C Chiciudean Nastasia 

62.  XII D Coroș Dorel 

63.  XII E Filip Vasile 

64.  XII F Unchiu Dorina 

65.  XII G Schuster Helena 

66.  XII H Șular Claudiu 

 

II. Comisii de lucru  

 

Comisii cu caracter permanent 

An școlar 2018-2019 

 

1.  Comisia pentru curriculum  

Responsabil: prof. Dorina Manta, director adjunct 

Coordonator:  prof. Chiciudean Nastasia - aria curriculară ”Matematică” 

Membri: prof. Marosi Georgeta – aria curriculară ”Limbă și comunicare” 

 prof. Mureșan Ciprian -  aria curriculară ”Informatică și tehnologii” 

 prof. Ilea Carmen – aria curriculară ”Științe” 

 prof.Trif Alice – aria curriculară ”Limbi străine” 

 prof. Zbânca Loredana -  aria curriculară ”Om și societate” 

 prof. Ilieșiu Leonida -  aria curriculară ”Arte, Educație fizică și sport” 

prof. înv. primar Chira Dalia – învățământ primar 

 prof. psiholog Linul Corneliu – aria curriculară ”Consiliere și orientare” 

  

 

2. Comisia de evaluare si asigurare a calităţii în învăţământ 

Coordonator: Gălățan Susana 

Responsabil:  Prof. Sular Igna Claudiu    

Membri: prof. Costaru Simona 

prof. Zăvoianu Teodora 

Reprezentanti ai Consiliul Local: Avram George   

Reprezentant al sindicatului: Someșan Rodica Maria 

Reprezentantii beneficiarilor educatiei  

Elev Mara Mare, clasa a XII a C  

Elev Iacob Mihai  reprezentant al consiliului elevilor 

Reprezentant parinti  Câmpan Felicia  - părinte secția romană 
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Born Gabriela - părinte secția germană 

 

3. Comisia pentru perfecționare și formare continuă 

Responsabil:  prof. Gherman Lucia Gabriela   

Membri: prof. înv. primar  Zăvoianu Teodora   

  prof. Sas Maria   

  prof. Simionca Simona 

  prof. Griga Violeta –secția germană 

 

 

4. Comisia de sănătate și securitate în muncă și pentru situații de urgență 

Președinte:  prof. Gălățan Susana- director  

Responsabil  prof. Manta Eugenia Dorina – director adjunct 

Secretar  prof. Muresan Ciprian  

Membri Mastan Mihaela –  medic școlar 

prof. Țirău Liana 

Lazăr Vasile - administrator 

Strîmbu Paraschiva - laborant 

Mureșan Mihaela Nicoleta - laborant 

Danci Florentina – informatician 

Zăvoian Marius - informatician 

 

 

5. Comisia pentru control managerial intern 

Presedinte    prof. Manta Dorina - director adjunct 

Coordonator implementare: Prof. Sărmășan Adina 

Membri                     Prof. Griga Violeta – director adjunct 

                        Onigas Mariana – contabil sef  

Craciun Adriana - secretar sef 

Lazar Vasile Dan - Adm. Patrimoniu 

Cret Alina - Biliotecar 

 

6. Comisia pentru prevenirea si combaterea  violentei, discriminarii si a faptelor de coruptie în 

mediul scolar si promovarea interculturalitatii 

Responsabil  prof. Griga Violeta - director adjunct sectia germana  

  prof. Zbanca Loredana  

Membri  prof. psiholog Linul Corneliu  

  Prof. Chiciudean Nastasia 

  Prof. Candale Silviu 

  Prof. Țifu Teodora 

  Rubl Dacia – avocat, reprezentant parinti sectia romana 

  Murza Dorina – reprezenant parinti sectia germana 

  Elev Mara Mare clasa a XII a C 
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7. Comisia pentru programe si proiecte educative, proiecte europene si parteneriate interne si 

externe 

Presedinte prof. Galatan Susana- director  

Responsabil Biliotecar Cret Alina- consilier pentru activitati educative si  extracurriculare 

Coordonatori:   dir. adj. Griga Violeta   

  Înv.  Chira Dalia  

Membri: prof. Simionca Simona  

prof. Arcalean Ioan  

prof. Trif Alice   

Prof. Iacob Mihaela 

Prof. Campan Elena 

 

 

8. Comisia de etică 

Responsabil: prof. Gălățan Constantin 

Secretar: prof. Chiciudean Nastasia 

Membri: prof. Filip Vasile 

     prof. Suciu Alina 

     prof. Matei Ioana 

     prof. Onigaș Mariana 

      

 

 

Comisii cu caracter temporar 

An scolar 2018-2019 

 

1. Comisia pentru frecventa, combaterea absenteismului, a abandonului scolar si a notarii ritmice  

Responsabil  prof. Galatan Susana- director CNLR  

prof. Manta Dorina - director adjunct CNLR  

prof. Griga Violeta - director adjunct sectia germana CNLR  

secretar Mitrofan Maria  

Membri  toti invatatorii si dirigintii  

 

 

2. Comisia pentru alcatuirea orarului 

Coordonator  prof. Chis Andreea  

Membri Prof. Iacob Mihaela 

Prof. Chiciudean Nastasia  

Prof. Arcalean Ioan 

Inf. Danci Florentina 

 

 

5. Comisia pentru cresterea sigurantei in unitatea de invatamant 

Coordonator  prof. Manta Dorina - director adjunct CNLR  

Membri  Profesorii de serviciul conform planificarii 
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Lazar Vasile Danut –adm. patrimoniu 

Dirigintii si invatatorii  

Firma de paza  

 

6. Comisia pentru acordarea ajutoarelor de hrana - Laptele si cornul 

Responsabil  prof. Griga Violeta - director adjunct CNLR 

Gestionar  Simionca Anamaria Nicoleta 

Distribuitor     Lazar Vasile Danut  

Membri  Invatatorii si dirigintii claselor 5-8  

 

7 Comisia de acordare a burselor si a altor forme de ajutor pentru elevi 

Responsabil  ec. Cordovan Adriana – administrator financiar 

Membri:  prof. dr. Griga Violeta  

Prof. Chis Andreea  

Prof. Sarmasan Adina  

Prof. Chiciudean Nastasia  

Inv. Rusu Elena  

Prof. Gălățan Constantin 

Craciun Adriana –secretar sef 

Mitrofan Maria –secretar 

 

 

8. Comisia pentru inscrierea in unitatea de invatamant 

Responsabil  prof. Griga Violeta - director adjunct  

Membri Craciun Adriana – secretar sef 

Mitrofan Maria - secretar 

Prof. Campan Felicia  

Prof. Cioanca Monica  

Inf. Danci Florentina 

 

9. Comisia pentru inregistrarea datelor in SIIR  

Responsabil inf. Danci Florentina  

Membri Craciun Adriana –secretar sef 

Mitrofan Maria -secretar 

ec. Onigas Mariana –contabil sef 

Cordovan Adriana –administrator financiar  

Lazar Vasile Danut –admimistrator patrimoniu 

Creț Alina - bibliotecar 

 

10. Comisia pentru promovarea imaginii scolii si relatia cu presa 

Presedinte  prof. Galatan Susana- director  

Membri   inf. Danci Florentina  

Prof. Halaszi Monica 

inv. Chira Dalia  

Prof. Iacob Mihaela  
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prof. Trif Alice 

11. Comisia de distribuire a manualelor  

Responsabil  Cret Alina - bibliotecar  

prof. Griga Violeta - director adjunct  

laborant: Strâmbu Paraschiva 

 

12. Comisia pentru asigurarea serviciului pe scoală  

Responsabil  Prof. Manta Eugenia Dorina  

Membri  Prof.  Candale Silviu 

  Prof. Gălățan Constantin 

Secretar Mitrofan Maria 

Laborant Muresan Nicoleta 

Inv. Pop Doralina  

 

 

13. Responsabil REVISAL secretar sef Craciun Adriana 

 

14. Consiliul profesoral  

Secretar prof. Iacob Mihaela 

Membri  toate cadrele didactice ale CNLR  

 

 

15. Comisia de inventariere a patrimoniului  

Presedinte  prof. Galatan Susana- director CNLR 

Responsabil  ec. Onigas Mariana -contabil sef 

Membri  Lazar Vasile Danut -administrator patrimoniu 

Strambu Paraschiva -laborant 

Muresan Nicoleta -laborant 

 

16. Comisia de verificare a documentelor scolare si a actelor de studii 

Responsabil  Craciun Adriana -secretar sef 

Mitrofan Maria -secretar 

prof. Manta Dorina - director adjunct  

prof. Griga Violeta - director adjunct  

 

17. Responsabil cu arhiva unitatii  Craciun Adriana -secretar sef 

 

18. Comisia pentru recensamantul populatiei scolare  

Mitrofan Maria -secretar 

Invatatoarele claselor a III-a si a IV-a  

Chira Dalia  

Bob Ioan  

Pintican Iustina  

Galatan Ecaterina 

Vartic Melania  
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 16. Comisia pentru strategie națională de acțiune comunitară 

Responsabil  prof. Câmpan Felicia 

Membri:  prof. Unchiu Dorina 

  prof. Costaru Simona 

  prof. Țirău Liana 

  bibliotecar Creț Alina 

Craciun Adriana -secretar sef 

Mitrofan Maria -secretar 

Zăvoian Marius - informatician 

 

 

 

Situația școlară la finalul semestrului I, an școlar 2018-2019 

Inscriși la începutul anului școlar 

Nivel 0-IV V- VIII IX – XII  

Număr elevi 530 353 860 

 

Existenți la sfârșitul semestrului I 

Nivel 0-IV V- VIII IX – XII  

Număr elevi 532 350 859 

 

Promovabilitate la sfârșitul semestrului I 

Nivel 0-IV V- VIII IX – XII  

Număr elevi 

promovați 

531 327 846 

Corigenți la o 

disciplină 

1 18 9 

Corigenți la două 

discipline 

- 3 1 

Corigenți la mai multe 

discipline 

- 2 - 

Situație școlară 

neîncheiată 

- - 2 

Exmatriculați - - 1 

 

Note la purtare 

Nivel 0-IV V- VIII IX – XII  
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7-9.99 - 9 19 

< 7 - - 1 

 

Situație statiscă medii semestrul I, 2018-2019 

Clase 5- 5,99 6-6,99 7-7,99 8- 8,99 9 -9,99 10 

V - VIII - 1 17 106 185 18 

IX – XII - - 32 293 513 7 

 

 

Situație statistică absențe și medii generale pe clase 

Clasa 

Total 

elevi 

Absențe 

Motivate 

Absențe 

Nemotivate Total 

Preg. A 26 0 0 0 

Preg. B 25 0 0 0 

Preg. C 24 0 0 0 

Preg. G 22 0 2 2 

Total Preg 97 0 2 2 

I. A 30 0 0 0 

I. B 26 0 0 0 

I. C 24 86 13 99 

I. G 23 43 0 43 

Total I 103 129 13 142 

II. A 25 0 0 0 

II. B 27 0 5 5 

II. C 25 5 9 14 

II. G 28 61 0 61 

Total II 105 66 14 80 

III. A 27 0 0 0 

III. B 25 44 0 44 

III. C 30 23 16 39 

III. G 31 42 0 42 

Total III 113 109 16 125 

IV. A 32 0 0 0 

IV. B 26 0 85 85 

IV. C 26 21 7 28 

IV G. 30 0 0 0 

TOTAL CLASA A IV 

– A 114 21 92 113 
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TOTAL PRIMAR 532 325 137 462 

 

Clasa 
Total 

elevi 

Absențe 

Motivate 

Absențe 

Nemotivate 

Total 

absențe 

Media 

generală  

V. A 29 107 0 107 9,53 

V. B 23 108 17 125 9,24 

V. C 25 126 74 200 9,11 

V. G 21 54 16 70 9,29 

Total V 98 395 107 502  
VI. A 28 316 97 413 9,17 

VI. B 25 197 37 234 9,15 

VI. G 21 99 54 153 8,96 

Total 

VI 74 612 188 800  
VII. A 28 75 26 101 8,93 

VII. B 28 106 55 161 8,99 

VII. C 26 278 34 312 8,67 

VII. G 24 233 82 315 9,26 

Total 

VII 106 692 197 889  
VIII. A 25 221 56 277 9,15 

VIII. B 26 178 89 267 9,19 

VIII. G 24 254 62 316 9,3 

Total 

VIII 75 653 207 860  
Total 

gimn. 353 2352 699 3051  
IX. A 28 73 16 89 8,85 

IX. B 28 66 28 94 8,93 

IX. C 28 216 41 257 9,41 

IX. D 28 110 61 171 8,74 

IX. E 28 401 137 538 9,05 

IX. F 27 253 94 347 8,38 

IX. G 13 145 36 181 8,8 

IX. H 29 239 49 288 8,72 

Total 

IX 209 1503 462 1965  
X. A 29 179 14 193 9,38 

X. B 30 88 68 156 9,3 

X. C 29 147 21 168 9,55 

X. D 26 296 58 354 9,05 
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X. E 29 319 113 432 9,2 

X. F 27 595 219 814 8,74 

X. G 14 245 20 265 9,33 

X. H 29 298 213 511 8,87 

Total X 213 2167 726 2893  
XI. A 28 73 77 150 9,29 

XI. B 28 146 97 243 8,93 

XI. C 28 634 155 789 9,38 

XI. D 29 245 121 366 9,01 

XI. E 31 647 175 822 9,23 

XI. F 27 494 143 637 9,1 

XI. G 18 233 107 340 8,95 

XI. H 32 961 164 1125 9,04 

Total 

XI 221 3433 1039 4472  
XII. A 30 307 131 438 9,17 

XII. B 28 144 151 295 8,91 

XII. C 29 395 147 542 9,58 

XII. D 29 281 105 386 9,29 

XII. E 30 465 157 622 9,14 

XII. F 24 599 167 766 8,89 

XII. G 19 557 74 631 9,19 

XII. H 26 645 245 890 9,08 

Total 

XII 215 3393 1177 4570  
Total 

liceu 858 10496 3404 13900  
TOTAL 

GEN. 1743 13173 4240 17413  
 

 

Inspecții tematice/ de specialitate realizate de către inspectori școlari/metodiști 

 

Tipul inspecției Data Nume prenume 

cadru didactic 

inspectat 

Inspector 

Inspecție tematică 

organizare unitate 

școlară 

6.09.2018 Gălățan Susana 

Manta Dorina 

Griga Violeta 

Prof. dr. Dan Aurelia 

Inspecție tematică 

evaluare directori 

23.10.2018; 13.02.2019 Gălățan Susana 

Manta Dorina 

Prof. dr. Dan Aurelia 
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Griga Violeta 

Inspecții în specialitate 

6.11.2018 Gălățan Mirela Insp. Înv. primar 

Florean Smaranda 

Noiembrie 2018 Toderean Simona Insp. Discipline tehnice 

Unciu Speranța 

16.01.2019 Doștețean Ancuța 

Suciu Alina 

Onciu Silviu 

Insp. Limbi moderne 

Buboly Monica 

Inspecție specială – grad 

II 

12.12.2018 Chereja Marius 

Claudiu 

Prof. met. Sas Ioan 

Inspecție specială – grad 

I 

17.01.2019 Baciu Oana Petra Prof. met. Rus Andreea 

Inspecție specială – 

definitivat 

30.01.2019 Alexi Ana Ionela Insp. Șc. Onița Dinu  

Obținerea titlului de 

doctor 

Septembrie 2018 

Noiembrie 2018 

Zbânca Loredana 

Suciu Alina 

 

 

 

 

Catedra de profesori pentru învăţământul primar 

 

Catedra de profesori pentri învăţământul primar de la Colegiul Naţional “Liviu Rebreanu”, Bistriţa, 

este alcătuită din 20 de clase, dintre care 15 cu predare în limba română şi 5 cu predare în limba germană. 

Pe parcursul semestrului I al anului şcolar 2018-2019, cei 25 membri ai catedrei au susţinut şi coordonat 

activităţi educative şcolare şi extraşcolare la cele două forme de învăţământ: tradiţional şi step by step, 

după cum urmează: 

 Realizarea planificării calendaristice – anuale şi semestriale - în conformitate cu programa şcolară  

precum şi a Curricumului Naţional; 

 Proiectatea şi realizarea unor materiale specifice temei  zilnice (  sarcini de lucru diferenţiate, fise 

de lucru ), anumite articole ce au fost permanent actualizate ( Legile clasei, , Studiu tematic, 

Povestire după imagini, panourile de afişare a lucrărilor elevilor, calendarul), altele fiind reînnoite ( 

Creațiile noastre, În atenția părinților, Responsabilitățile elevilor, Rezultate la diferite concursuri)  

 Organizarea de minibiblioteci în clase; 
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 Organizarea spaţiului în clasă  cu delimitatea acestora şi dotarea lor cu materiale didactice specifice; 

 Organizarea activităţilor aplicând metode noi atât în predarea informaţiilor, cât şi în fixarea şi 

dezvoltarea acestora, dovadă fiind testele de evaluare ale elevilor care au achiziţionat toate 

componentele, capacităţile şi competenţele specifice disciplinelor de învăţământ prevăzute în 

planificarea calendaristică şi tematică, în concordanţă cu obiectivele cadru şi de referinţă cuprinse 

în Curriculum; 

 Evaluarea activităţilor proiectate în cadrul unei zile sau pe o unitate de timp s-a realizat prin mijloace 

specifice alternativei şi prin metode tradiţioanale : teste de cunoaştere la început de ciclu primar, 

brainstorming, portofolii individuale, evaluări în grup şi pe perechi, autoevaluare, teste iniţiale, teste 

sumative, orale şi scrise; 

 Informarea zilnică şi periodică a părinţilor, chestionare, privind activitatea elevilor la clasă şi 

organizarea unor întâlniri periodice cu aceştia, implicarea directă a acestora în activităţile şcolare, 

realizând astfel un parteneriat favorabil şcoală – familie. 

 Nu am avut copii cu media scăzută la purtare, iar calificativele elevilor au fost foarte bune în cea 

mai mare masură. Progresul elevilor, invidual şi la nivel de clasă, a fost urmărit şi înregistrat în acest 

an şcolar prin: fise de observare (pentru fiecare elev), probe de evaluare pe unităţi de învăţare, probe 

de evaluare sumativă, evaluări finale, jocuri didactice, competiţii pe diferite teme. 

Pe parcursul semestrului I al anului şcolar 2018-2019, am desfășurat următoarele  

activităţi extracurriculare: 

o „Un oras mai verde”- ecologie 

o „Misterul stelutelor argintii” 

o „Scrisoare de acasa”- scrisori pentru soldatii din Afganistan 

o Centenar 100 

o Serbarea pomului de Crăciun- ,,E sărbătoare-n cer și pe pământ!”  

o Concert de colinde- “Creștini, Craciunul a sosit” 

o Serbarea Romaniei –“Treceti batalioane romane...” 

o Carnaval de februarie 

o Serbarea lanternelor 

o Activitate literara- “Eminescu si prietenii sai” 

o Ziua Unirii 
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o Bazar la Biserica Evanghelica de Craciun 

o “Emotie de toamna-Slove”-campanie pro-cultura 

o  “Oscar, Sarpele hoinar 

o ”S-au aurit a toamnă pădurile”  

o ”Noi și mediul înconjurător”  

o Ziua Internaţională a Educaţiei 

o Activitate de colectare alimente din cadrul Săptămânii Solidaritatii 

o Vizionare film- ecranizare a unei carti lecturate de elevi la Cinema Dacia  

o Gala Educatiei 2018-„Noi, cu... noi, despre ... noi” 

Parteneriate educative cu: 

o Scoala Teddy cu Politia 

o  Scoala Verde- Primaria Bistrita.  

o  SPCSLEP Bistrita 

o “Pas cu pas, in drum spre scoala”-Gradinita nr 9 

 

Proiecte educationale 

 

Proiecte europene 

 “Bullying and cyberbullying in the scholar environment” - proiect eTwinning 

 „I Am Not a Target”- proiect Erasmus+ 

 Positive post day 

 Sorry file day 

 Flash alerts- I am not a target 

Coordonarea clasei de excelenţă la matematică la ciclul primar a fost asigurată de învățătoarele Dalia 

Chira, Teodora Zăvoianu si Ana Maria Bab. 

Pe parcursul acestui semestru am colaborat într-un mod eficient cu elevii şi cu părinţii lor în definirea 

domeniilor de interes. I-am încurajat pe elevi să pună întrebări, să participe la discuţii, să-şi formuleze 

răspunsurile, să colaboreze eficient, să se respecte unii pe alţii.. 
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Am colaborat permanent între colegi, între tradiţional şi alternativa step by step, în special în cadrul 

comisiilor metodice unde împărtăşim fiecare din experienţa proprie. 

 In luna decembrie am susţinut în cadrul Centrului metodic III al judeţului Bistriţa- Năsăud, 

Cercul Pedagogic cu tema “Lectura, ca abilitate de viata”. 

 La  etapa I  a concursului “Comper”, catedra de profesori pentru învăţământul primar a 

obţinut rezultate excepţionale, astfel:  

Clasa pregătitoare:    Matematică   Limba română 

   18 elevi -100 p  12 elevi – 100 p 

    5 elevi-    95 p   6 elevi -     95 p 

   11 elevi-   90 p   4 elevi-      90 p 

        3 elevi-      80 p 

Clasa I A:   Matematică   Limba română 

   5 elevi- 100 p              4 elevi- 100 p 

   6 elevi- 95 p     1 elev- 95 p 

   3 elevi- 90 p   11 elevi- 90 p 

   7 elevi- 85 p    6 elevi- 85 p 

   5 elev- 80 p     9 elevi- 80 p 

Clasa II A:   Matematică   Limba română 

   11 elevi- 100 p  4 elevi- 100 p 

   6 elevi- 95 p     1 elev- 95 p 

   3 elevi- 90 p   14 elevi- 90 p 

   5 elevi- 85 p    7 elevi- 85 p 

   1 elev- 80 p     9 elevi- 80 p 

Clasa III A:   Matematică   Limba română 

   12 elevi- 100 p  14 elevi- 100 p 

   11 elevi- 95 p     6 elev- 95 p 

   3 elevi- 90 p   12 elevi- 90 p 

   9 elevi- 85 p    8 elevi- 85 p 

   4 elev- 80 p    11 elevi- 80 p 

Clasa IV A:   Matematică   Limba română 
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   1 elev- 100 p    3 elevi- 100 p 

   2 elevi- 95 p     4 elevi- 90 p 

   1 elev- 90 p    2 elevi- 85 p 

   2 elevi- 85 p    7 elevi- 85 p 

 Premii la concursul “Gazeta matematică-junior” au obţinut elevii: Ţuţuruga Sonia-înv. 

Simona Costaru, Poienar Iulia, Berari Rareş, Pop Aris,- înv. Camelia Tămăşan, Mathe Maia, Cismaş 

Elena, Deac Alexandru, Neagoş Mara, George Hanna, Mureşan Sara, Noje Georgiana, Jîrghiuţă Raisa, 

Moldovan Andreea, Chioran Ştefan, Anca Matei- înv Dalia Chira, Ometiţă Lauriana- înv. Mirela Gălăţan/ 

Iustina Pintican. 

 La concursul „ Canguraşul poveştilor”, un procent de 83% dintre elevii participanţi au 

obţinut calificativul Excelent, 14% au obţinut calificativul Foarte bine, iar 3%, calificativul Bine. 

 La concursul „Lumina Math” elevii ciclului primar au obtinut premii si mentiuni, astfel: 

Axinte Maria- PII, Tuturuga Sonia- PII, Pop Cristian-PIII, Moca Alexia-PIII, Rus Serban-M, inv. Simona 

Costaru; Greab Horatiu- PII, inv. Marius Chereja, Poienar Iulia- PI, Berari Raul-PII, Chirila Natalia- M, 

inv Camelia Tamasan; Muresan Sara-PI, Brehar Alexandru-PII, Tudor Ilinca-PII, Chis Andreea-PII, Danci 

Paul-PII, Neagos Mara-PIII, Mathe Maia-PIII, Noje Georgiana-PIII, George Hanna- PIII, Macar Noris-

M, inv Dalia Chira. 

Evidenţiez consecvenţa învăţătorilor în abordarea centrată pe elev, în obţinerea de performanţe, 

măsurate periodic în conformitate cu metodologia de evaluare, şi remarcate în rezultatele testărilor initiale 

şi sumative, confirmându-se o calitate sporită a  actului didactic comparativ cu anii şcolari precedenti, 

aspect materializat în achizitiile, capacitătile, competenţele, atitudinile şi comportamentele dezvoltate la 

elevi. 

Astfel, toţi elevii ciclului primar au fost promovaţi la finele sem.I . Fiecare învăţător şi-a stabilit un 

grafic de recuperare pentru elevii ce necesită sprijin dar şi un program de lucru cu elevii capabili de 

performanţă. Elevii sunt ajutaţi de învăţători pentru recuperare (săptămânal), iar orele de consultaţie cu 

părinţii sunt cuprinse în orarul claselor. Lucrările realizate, testele de evaluare sunt păstrate în portofolii 

personale, fiind prezentate periodic părinţilor. 

                                     Coordonator Comisie metodică, 

Inv. Dalia Chira 
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RAPORT DE ACTIVITATE  pentru anul școlar 2018-2019, semestrul I 

Comisia metodică de limba și literatura română 

 

Activitatea Comisiei de limba și literatura română a fost proiectată în acord cu Planul de dezvoltare 

instituțională al Colegiului Național Liviu Rebreanu Bistrița și s-a axat atât pe calitatea procesului 

instructiv-educativ, cât și pe asigurarea condițiilor de studiu și siguranță a elevilor. Eficientizarea 

activităților, conectarea la propunerile și nevoile exprimate de beneficiari, formarea continuă și 

consolidarea culturii organizaționale au reprezentat priorități pentru toți membrii comisiei. 

Principalele acțiuni au vizat: 

1. Stabilirea încadrării cadrelor didactice și definitivarea listei disciplinelor opționale. 

2. Selectarea manualelor și discutarea planificărilor calendaristice. 

3. Participarea la consfătuirile cadrelor didactice și la cercul pedagogic alocat disciplinei. 

4. Derularea activităților din proiectul de cultură organizațională La noi, la Liviu (Anul 2 de proiect) 

5. Elaborarea testelor inițiale pentru fiecare nivel. 

6. Pregătirea elevilor capabili de performanță. 

7. Organizarea etapei pe școală a Olimpiadei de Lingvistică Solomon Marcus, a Olimpiadei de 

Limba și Literatura Română, secțiunea A și secțiunea B și a Olimpiadei de Limba și Literatura 

Română pentru minorități – limba germană. 

8. Proiectarea  interasistențelor în cadrul catedrei. 

9. Implicarea în organizarea și derularea Școlii Altfel. 

10. Participarea la proiectul Erasmus, I Am Not a Target 

În semestrul I, școala noastră a semnat un parteneriat cu Centrul pentru Jurnalism Independent și a 

intrat în al doilea an de participare la proiectul Laboratorul de Educație Media, inițiat de Centrul pentru 

Jurnalism Independent, finanțat de Fondul româno-american RAF și susținut de Ambasada SUA. Elevii 

coordonați de prof. Monica Halaszi, prof. Simionca Simona și prof. Georgeta Marosi beneficiază de 

Educație Media infuzată în curriculumul specific disciplinei limba și literatura română și experimentează 

tehnici ale libertății de exprimare, strategii de manipulare din presa scrisă și audiovizuală, deconstruirea 

și interpretarea mesajului mediatic, mijloace online de învățare. 

Un aspect important în activitatea catedrei de limba și literatura română îl constituie voluntariatul. 

Astfel, profesoarele Monica Halaszi și Georgeta Marosi participă, începând din acest semestru, la proiectul 

Erasmus, I Am Not a Target în calitate de voluntari, implicând elevii și părinții în acțiunile proiectului. 
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Cultura organizațională a școlii a fost promovată prin atelierele propuse în cadrul Școlii Altfel de 

către prof. Ionela Bașotă. Fotografiile realizate de elevi și promovate pe pagina de facebook a CNLR au 

evidențiat aspecte inedite ale Școlii din strada cu tei. 

Olimpiadele școlare reprezintă priorități pentru profesorii de limba și literatura română de la 

CNLR. Numărul elevilor participanți la etapele județene ale olimpiadelor specifice disciplinei este 82: 

Olimpiadei de Lingvistică Solomon Marcus - 19 

Olimpiada de Limba și Literatura română pentru minorități - 16 

Olimpiada de Limba și Literatura română – secțiunea A – 24 

                                                                       secțiunea B - 23 

Având în vedere calitatea și diversitatea activităților desfășurate în semestrul I al anului școlar 

2018-2019, preocuparea pentru adaptarea demersului didactic la cerințele beneficiarilor și implicarea 

activă în proiectele de voluntariat ale școlii, considerăm că prioritățile stabilite au fost valorificate. Ceea 

ce rămâne de realizat ar fi o mai bună colaborare în vederea realizării sarcinilor de echipă, partajarea cât 

mai eficientă a tuturor resurselor prin diseminare reală și exercitarea empatiei pe toate palierele de 

comunicare. 

Șef de catedră, 

Profesor Georgeta Marosi 

 

COMISIA METODICĂ “MATEMATICĂ ” 

 

ȚINTA STRATEGICĂ LA NIVEL DE UNITATE ȘCOLARĂ: 

 

1. Construirea unui proces instructiv-educativ formativ pentru dezvoltarea armonioasă a 

personalității elevilor, bazat pe nevoile individuale ale acestora prin formarea și dezvoltarea 

competențelor-cheie, pentru prevenirea eșecului școlar, pregătirea elevilor capabili de 

performanță și includerea tuturor elevilor într-o formă superioară de școlarizare. 

 

OBIECTIVELE DERIVATE ALE CATEDREI: 

1. Creșterea calităţii actului educativ 

A. ANALIZA NIVELULUI DE ÎNDEPLINIRE A OBIECTIVELOR PROPUSE 

(ANALIZA SWOT) 

Obiectivele urmărite în anul școlar 2018 / 2019 sunt : 

 

1. Optimizarea procesului de predare-învăţare la matematică, astfel încât să existe o creștere cu 10% a 

numărului de elevi cu medii de 9 și și 10 din rândul celor cu medii de 8 și 9. 

http://www.cnlr.ro/


 

 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” 

Bistrița 

Str. B-dul Republicii nr. 8 cod poștal 420057 
Tel./Fax: 0263-231.112 

Web: www.cnlr.ro, e-mail: rebreanu@cnlr.ro 

 

 

 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” Bistrița 
 
 

2. Creșterea cu 20% a numărului de elevi participanți la pregătirea pentru olimpiada de matematică 

precum și la concursurile școlare. 

3. Imbunătăţirea rezultatelor cu 5% la examenul de bacalaureat faţă de anul școlar 2017/2018 astfel încât 

un număr mai mare de copii să obțină note de 10, precum și creșterea mediilor la evaluarea națională. 

 

Având în vedere aceste obiective activitățile desfășurate au fost: 

Nr. 

crt. 

Denumirea activității Aspecte pozitive Aspecte care pot fi îmbunătățite 

o  Consultaţii în vederea 

pregătirii pentru  

 examenul de evaluare 

națională și examenul de 

Bacalaureat 

-recapitularea eficientă a 

materiei pentru evaluare 

națională și BAC 

-familiarizarea elevilor cu 

modelul subiectelor și cu nivelul 

de dificultate al acestora 

-conștientizarea elevilor în ce 

privește utilitatea pregătirii; 

-seriozitatea elevilor în abordarea 

pregătirii pentru evaluare națională 

și BAC 

1.  Activităţi de predare-

învăţare-evaluare, 

adaptate stilurilor de 

învăţare ale elevilor 

-fiecare elev își valorifică 

cunoștinţele personale 

-gradul de implicare al elevilor; 

2.  Activităţi de analiză a 

testelor predictive 

-se poate face o   evaluare 

corectă a nivelului de 

cunoştinţe/ competenţe ale 

elevului 

-rezultatele slabe ale elevilor 

3.  Activităţi remediale 

pentru elevii cu rezultate 

scăzute: explicaţii 

suplimentare, consultaţii, 

teme, exerciții 

suplimentare  

-creşterea nivelui de cunoştinţe 

-s-au  identificat elevii cu 

probleme în formarea 

deprinderilor si au fost stimulați 

să lucreze suplimentar 

-creșterea numărului de elevi cu 

rezultate bune; 

4.  Realizarea unor 

programe speciale de 

pregătire a elevilor în 

vederea participării la 

concursuri şi olimpiade 

şcolare 

 

-dobândirea, de către elevi, a 

unor cunoştinţe suplimentare, de 

nivel avansat/dezvoltarea altor 

competenţe 

-încurajarea performaţei şcolare 

-identificarea şi încurajarea elevilor 

spre performanţă la nivel superior 

5.  Activităţi de verificare 

sistematică a caietelor 

elevilor 

-monitorizarea prelucrării 

informaţiei din lecţiile predate şi 

monitorizarea temelor de casă 

- fidelitatea realizării temelor şi 

corectitudinea lor 
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6.  Activităţi interactive -implicarea, în număr mare, a 

elevilor în activităţile didactice 

-suportul logistic 

7.  Expunere unor exemple 

de bună practică 

(rezultate la concursuri 

pentru anul scolar curent, 

proiecte, lucrări realizate 

de către elevi) în vederea 

motivării elevilor pentru 

performanță. 

-au fost prezentate elevilor 

rezultatele celor participanţi la 

concursurile de performanţă. 

- diversificarea strategiilor cadrelor 

didactice in vederea motivării 

elevilor pentru a participa la 

competiţii pe proiecte. 

 

Propuneri de îmbunătățire 

Nr. 

Crt. 

 Aspecte care pot fi îmbunătățite Modalităţi de remediere 

1 Creșterea interesului si motivarea elevilor pentru a participa la 

pregătirea suplimentară și la concursurile școlare. 

Realizarea unor activităţi și 

teme cu sarcini diferenţiate 

pe nivele de performanţă. 

Stabilirea unui grafic cu 

activităţile de pregătire 

suplimentară 

 

B. MODALITĂȚI DE ÎNDEPLINIRE A OBIECTIVELOR 

 

I. PROIECTAREA, REALIZAREA  ȘI EVALUAREA ACTIVITĂȚII DIDACTICE  

 

 Realizarea planificărilor calendaristice și pe unități de învățare în conformitate cu programa 

școlară precum şi a Curriculumului Naţional: 

 

Nr. 

Crt 

Calendaristice 

(DA/NU) 

Pe unități de învățare 

(DA/NU) 
Profesor 

1 DA DA Chiciudean Nastasia 

2 DA DA Chilom Iuliana 

3 DA DA Cioanca Monica 

4 DA DA Coman Rodica 

5 DA DA Rusu Claudia 

6 DA DA Ivănescu Petru 

7 DA DA Mititean Ancuța 

8 DA DA Negrușeri Vasile 
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9 DA DA Pop Stela 

10 DA DA Sas Maria 

    

 

 Elaborare CDŞ 

Nr. 

Crt. 
Denumire CDŞ Tip Clasa Disciplina Nr. ore Profesor 

1 Aprofundarea analizei 

matematice  

Extindere XII G 

XII C 

Matematică 

matematică 

1h/săpt 

1h/săpt 

Chiciudean Nastasia 

Chiciudean Nastasia 

2 Aprofundarea analizei 

matematice la clasa a 

XI-a 

Extindere  

XI G 

matematică 1h/săpt Cioanca Monica 

3 Funcţii  elementare – 

proprietăţi  şi  aplicaţii 

 

Extindere XII D matematică 1h/săpt Sas Maria 

4 Aprofundarea analizei 

matematice la clasa a 

XI-a 

Extindere XI D matematică 1h/săpt Ivănescu Petru 

 Predarea integrală și ritmică a materiei conform programei şcolare  

  

Nr. 

Crt 
Integral (DA/NU) Ritmic  (DA/NU) Profesor 

1 DA DA Chiciudean Nastasia 

2 DA DA Chilom Iuliana 

3 DA DA Cioanca Monica 

4 DA DA Coman Rodica 

5 DA DA Rusu Claudia 

6 DA DA Ivănescu Petru 

7 DA DA Negrușeri Vasile 

8 DA DA Mititean Ancuța 

9 DA DA Pop Stela 

10 DA DA Sas Maria 

    

 

 Evaluarea elevilor 
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Nr. 

Crt 

Notare ritmică 

(DA/NU) 

Lipsa notării 

ritmice  (DA/NU) 
Profesor 

1 DA NU Chiciudean Nastasia 

2 DA NU Chilom Iuliana 

3 DA NU Cioanca Monica 

4 DA NU Coman Rodica 

5 DA NU Rusu Claudia 

6 DA NU Ivănescu Petru 

7 DA NU Mititean Ancuța 

8 DA NU Negrușeri Vasile 

9 DA NU Pop Stela 

10 DA NU Sas Maria 

    

  

 Valorificarea valențelor formative ale diferitelor modalităţi şi instrumente de evaluare  

  

Nr. 

Crt 

Teste de 

evaluare 

iniţiale 

însoțite de 

bareme de 

corectare şi 

matricea de 

specificaţii 

(DA/NU) 

Teste de 

evaluare 

formative 

(DA/NU) 

Teste de 

evaluare 

sumative 

(DA/NU) 

Fişe 

de 

lucru 

(DA/

NU) 

Proiecte 

(DA/NU) 

Enumeraţi 

alte 

modalități 

și  

instrumen

te 

alternativ

e 

 

Profesor 

1 DA DA DA DA   Chiciudean Nastasia 

2 DA DA DA DA   Chilom Iuliana 

3 DA DA DA DA   Cioanca Monica 

4 DA DA DA DA   Coman Rodica 

5 DA DA DA DA   Rusu Claudia 

6 DA DA DA DA   Ivănescu Petru 

7 DA DA DA DA   Mititean Ancuța 

8 DA DA DA DA   Negrușeri Vasile 

9 

 

DA DA DA DA   Sas Maria 

 

II. ACȚIUNI AMELIORATIVE ÎN SPRIJINUL ELEVILOR  
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 Acţiuni întreprinse în sprijinul elevilor cu ritm lent de învăţare sau cu dificultăţi în 

dobândirea cunoştinţelor, deprinderilor şi atitudinilor 

 

Nr. 

Crt 

Realizarea de 

materiale de 

învăţare 

diferențiate 

care să 

permită 

elevilor 

învățarea în 

ritm propriu 

(DA/NU) 

Elaborarea de 

fişe de lucru 

pentru 

formarea 

deprinderilor 

necesare 

dobândirii 

competenţelor 

disciplinei 

(DA/NU) 

Enumeraţi alte 

instrumente 

 

Profesor 

1 DA DA  Chiciudean Nastasia 

2 DA DA  Chilom Iuliana 

3 DA DA  Cioanca Monica 

4 DA DA  Coman Rodica 

5 DA DA  Rusu Claudia 

6 DA DA  Ivănescu Petru 

7 DA DA  Mititean Ancuța 

8 DA DA  Negrușeri Vasile 

9 DA DA  Pop Stela 

10 DA DA  Sas Maria 

     

 

 

 Acţiuni întreprinse în sprijinul elevilor capabili de performanţă:   

Nr. 

Crt 

Pregătire 

pentru 

olimpiadă și 

concursuri 

(DA/NU) 

Probleme şi 

teste 

suplimentare 

(DA/NU) 

Enumeraţi alte modalităţi 

 
Profesor 

1 DA DA Lector la grupa de excelență Chiciudean Nastasia 

2 DA DA Lector la grupa de excelență Chilom Iuliana 

3 DA DA Lector la grupa de excelență Cioanca Monica 

4 DA DA  Coman Rodica 
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5 DA DA Lector la grupa de excelență Ivănescu Petru 

6 DA DA  Mititean Ancuța 

7 DA DA Lector la grupa de excelență Pop Stela 

8 DA DA Lector la grupa de excelență Sas Maria 

9 DA DA Lector la grupa de excelență Rusu Claudia 

 

 Acțiuni întreprinse în sprijinul elevilor care se pregătesc pentru bacalaureat, evaluare 

națională. 

 

Nr. 

crt 

Ore de pregătire 

suplimentară (DA/NU) 

Fișe de lucru 

diferențiate  

(DA/NU) 

Enumerați alte 

modalități 

Profesor 

1. DA DA  Cioanca Monica 

2 DA DA  Chiciudean Nastasia 

3 DA DA  Sas Maria 

4 DA DA  Mititean Ancuța 

 

 Colaborarea membrilor catedrei cu profesorii diriginţi şi cu familiile elevilor: 

 

Nr. 

Crt 

Telefonic 

(DA/NU) 

Ședinţe cu 

părinţii 

(DA/NU) 

Enumeraţi alte 

modalităţi 
Profesor 

1 DA DA Catalog Școlar On-line Chiciudean Nastasia 

2 DA DA Catalog Școlar On-line Chilom Iuliana 

3 DA DA Catalog Școlar On-line Cioanca Monica 

4 DA DA Catalog Școlar On-line Coman Rodica 

5 DA DA Catalog Școlar On-line Rusu Claudia 

6 DA DA Catalog Școlar On-line Ivănescu Petru 

7 DA DA Catalog Școlar On-line Mititean Ancuța 

8 DA DA  Negrușeri Vasile 

9 DA DA Catalog Școlar On-line Pop Stela 

10 DA DA Catalog Școlar On-line Sas Maria 

     

 

 

 Optimizarea relaţiei profesor - diriginte, profesor-elev (dacă a fost cazul):  
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Nr. 

Crt 

Participare

a la şedinţe 

cu părinţii 

(DA/NU) 

Discuţii cu 

diriginţii şi 

părinţii 

(DA/NU) 

Aplicarea 

de 

chestionar

e (DA/NU) 

Enumeraţi alte 

modalităţi 
Profesor 

1 DA DA DA Catalog Școlar On-line Chiciudean 

Nastasia 

2 DA DA DA Catalog Școlar On-line Chilom Iuliana 

3 DA DA DA Catalog Școlar On-line Cioanca Monica 

4 DA DA DA Catalog Școlar On-line Coman Rodica 

5 DA DA DA Catalog Școlar On-line Rusu Claudia 

6 DA DA DA Catalog Școlar On-line Ivănescu Petru 

7 DA DA DA Catalog Școlar On-line Mititean Ancuța 

8 DA DA   Negrușeri Vasile 

9 DA DA DA Catalog Școlar On-line Pop Stela 

10 DA DA DA Catalog Școlar On-line Sas Maria 

      

  

  

          III.  REZULTATE OBȚINUTE CU ELEVII 

 Rezultate obţinute la concursuri interjudețene 

 

Nr. 

Crt. 

Denumire 

olimpiade, 

concursuri 

Clasa Elev 
Profesorul care a 

pregătit elevul 
Premiul 

1 Concurs 

Interjudețean de 

matematică “Al. 

Papiu Ilarian” Tg. 

Mureș 

a X-a A 

 

a X-a A 

 

a XI-a A 

Avram Antonia Adelina 

 

Dolha Raul 

 

Puțura Emanuel Vasile 

Cioanca Monica 

 

Cioanca Monica 

 

Ivănescu Petru 

Mențiune  

Specială 

Mențiune 

Specială 

Mențiunea 

II 

2 Concursul 

Interjudețean de 

matematică 

“Argument” Baia 

Mare 

a X-a A 

 

a X-a A 

 

a XI-a A 

Avram Adelina Antonia 

 

Dolha Raul 

 

Puțura Emanuel Vasile 

Cioanca Monica 

 

Cioanca Monica 

 

Ivănescu Petru 

Mențiune  

Specială 

Premiul II 

 

Mențiune 

Specială 

3 Concursul 

Interjudețean de 

a V-a  

a VIII-a 

Mocanu Alexandru 

Moca Andrei 

Sas Maria 

Sas Maria 

Mențiune 

Premiul I 
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matematică 

“Matematica, de 

drag” Bistrița 

a IX-a 

a IX-a 

a IX-a 

 

a IX-a 

 

a X-a 

 

a X-a 

 

a X-a 

a XI-a 

a XI-a 

a XI-a 

a XI-a 

Oniga Andrei Mihai 

Guzu Cristiana 

Mureșan Victor Andrei 

 

Bozbici Adrian David 

 

Avram Antonia Adelina 

 

Bulz Raluca 

 

Dolha Raul 

Puțura Emanuel Vasile 

Moldovan Teodor 

Berbecariu Crina 

Pupeză Bogdan 

Coman Rodica 

Coman Rodica 

Chiciudean 

Nastasia 

Coman Rodica 

 

Cioanca Monica 

 

Cioanca Monica 

 

Cioanca Monica 

Ivănescu Petru 

Ivănescu Petru 

Ivănescu Petru 

Ivănescu Petru 

Mențiune 

Mențiune 

Mențiune 

 

Mențiune  

 

Premiul  II 

 

Mențiune  

 

Mențiunea 

I 

Premiul III 

MențiuneaI

I 

Mențiune 

III 

Mențiune  

4 Concursul 

Interjudețean de 

Matematică 

“Ștefan Dârțu” 

Vatra Dornei 

 

 

 

 

 

a VI-a 

a VIII-a 

a IX-a 

a IX-a 

a IX-a 

a X-a 

a X-a 

a X-a 

Ciorbea Alina Alesia 

Moca Andrei  

Bozbici Adrian David 

Guzu Cristiana 

Oniga Andrei Mihai 

Dolha Raul 

Badiu Anca 

Avram Adelina 

Coman Rodica 

Sas Maria 

Coman Rodica 

Coman Rodica 

Coman Rodica 

Cioanca Monica 

Cioanca Monica 

Cioanca Monica 

Mențiunea 

I 

Mențiunea 

I 

Mențiune 

Mențiune 

Mențiune 

Premiul II 

Premiul III 

Mențiunea 

II 

 

           IV. MANAGEMENTUL CARIEREI ȘI AL DEZVOLTĂRII PERSONALE 

 Activităţi metodice realizate în cadrul catedrei și pentru asigurarea calităţii.  

Nr. 
Crt 

Participarea 
la 

activitățile 
comisiei 

metodice 
(conform 

planificării) 
DA/NU 

Implicarea 
în acțiuni 
de 
asigurare 
a calității 
DA/NU 

Activiăți și responsabilități 
la nivelul comisiilor ISJ BN 

(Enumerare) 

Participare 
la activități 

CCD și 
cercuri 

pedagogice 
Profesor  
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1 DA DA -Consiliul consultativ al 
profesorilor de 
matematică 
-Responsabil Cerc 
Pedagogic 

DA Chiciudean Nastasia 

2 DA DA Inspector școlar 
managementul resurselor 
umane, ISJ BN 
-Consiliul consultativ al 
profesorilor de 
matematică 
 

DA Chilom Iuliana 

3 DA DA  DA Cioanca Monica 

4 DA DA  DA Coman Rodica 

5 DA DA  DA Rusu Claudia 

6 DA DA  DA Ivănescu Petru 

7 DA DA  DA Mititean Ancuța 

8 DA DA  DA Pop Stela 

9 DA DA  DA Sas Maria 

 

 

 Responsabilități în cadrul școlii 

 

Nr. 

Crt. 
Denumire comisie 

Calitatea în comisie 

(responsabil/membru) 
Profesor 

1 Consiliul de Administrație 

Comisia pentru curriculum 

Comisia paritară 

Comisia pentru alcătuirea orarului 

Comisia pentru parcurgerea materiei, 

frecvență și notare ritmică 

Comisia pentru acordarea burselor 

Membru –comitetul de securitate și 

sănătate în muncă 

Comisia metodică pentru matematică 

Comisia pentru etică 

membru 

Responsabil 

Membru 

Membru 

Membru 

 

Membru 

 

Membru 

Responsabil 

Membru 

Chiciudean Nastasia 

 

 Lecţiile şi referatele susținute la nivelul catedrei, participare la simpozioane, publicații 

 

Nr. 

crt 
Denumire activitate 

Tip (lecţie / 

referat, simpozion, 

articol) 

Profesor 
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1. Matematica Școlară de 

performanță, încotro? 

Locația: Poiana Negrii 

 

Simpozion 

Național “Dan 

Brânzei”, ediția a 

XII-a , 5-7 

octombrie 2018 

Chiciudean Nastasia 

Coman Rodica 

Mititean Ancuța 

Sas Maria 

2 Publicație/ București: Booklet, 

2017 

ISBN 978-606-590-520-7 

Matematică-

Exerciții și 

probleme pentru 

clasa a V-a 

Chiciudean Nastasia 

Sanda Nicolae 

3 Publicație/ București: Booklet, 

2017 

ISBN 978-606-590-520-7 

Matematică-

Exerciții și 

probleme pentru 

clasa a VII-a 

Sas Maria 

Chilom Iuliana 

4 Lecție susținută la programul de 

pregătire din Tabăra Regională de 

Matematică de la Vatra Dornei 

“Magia matematicii la …Vatră” 

Lecție-clasa a V-a 

și a VII-a 

Chiciudean Nastasia 

5 Lecție susținută la programul de 

pregătire din Tabăra Regională de 

Matematică de la Vatra Dornei 

“Magia matematicii la …Vatră” 

Lecție- clasa a V-a 

și a VII-a 

Sas Maria 

 

 Formare continuă:  

 

Nr. 

crt. 

DENUMIREA CURSULUI/ 

TIPUL/ORGANIZATOR 

Anul 

absolvirii 

 

Nr.credite  

profesionale 

transferabile/ Nr.ore 

 

Profesor 

1. Considerații metodice privind 

implementarea noii programe 

școlare de matematică în ciclul 

gimnazial/Casa Corpului Didactic 

a județului Bistrița-Năsăud 

Responsabili de activitate: Pop 

Stela Camelia-Inspector școlar de 

matematică ISJ BN și Bogdan 

Doina Marilena-profesor metodist 

CCD BN 

2018 3 ore Chiciudean 

Nastasia 

Chilom Iuliana 

Coman Rodica 

Mititean Ancuța 

Sas Maria  

Rusu Claudia 

2 Curs de engleză și 

germană/Karuna 

2018 120 ore Cioanca Monica 

 

 Dezvoltarea carierei 

 Numărul cadrelor didactice care au obținut până la data de 1.09.2018 grade didactice 
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GRAD I GRAD II DEFINITIV DEBUTANT 

Chiciudean Nastasia Mititean Ancuța 

  

Chilom Iuliana 

Cioanca Monica 

Coman Rodica 

Ivănescu Petru 

Pop Stela 

Sas Maria 

Rusu Claudia 

 

 

Numărul de inspecții curente/speciale desfășurate în anul școlar 2018-2019 

 

V.PARTICIPARE LA ACTIVITĂȚI  EXTRACURRICULARE 

 

 

 Proiecte și programe educative 

Nr. 

Crt. 

Denumirea 

proiectului/programului 
Clasa Data/luna Profesor 

1 

“Matematica, de drag”  

Proiect cuprins în 

Calendarul Concursurilor 

Interjudețene/Regionale 

Școlare-2019, Fără 

Finanțare M.E.N. 

Anexa nr. 6 la OMEN nr. 

3016/09.01.2019 

Poziția 58 

V-XII 

16-18 

noiembrie 

2018 

Chiciudean Nastasia 

Chilom Iuliana 

Cioanca Monica 

Coman Rodica 

Rusu Claudia 

Ivănescu Petru 

Mititean Ancuța 

Negrușeri Vasile 

Pop Stela 

Sas Maria 

 

 

 Acțiuni de voluntariat 

Nr. 

Crt. 

Activitate 

desfăşurată 

Locul 

desfăşurării 
Data 

Nr. 

înregistrare 
Profesor 

                           INSP. 

   GRAD 

Inspecție curentă 

1 
Inspecție curentă 2 Inspecție specială 

GRAD I 0 0 0 

GRAD II 0 0 0 

DEFINITIV 0 0 0 
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aprobare 

activitate 

1 Voluntariat 
Clasa a VIII-a 

G 

Octombrie-

decembrie 

2018 

 Sas Maria 

2 

Concurs 

Interjudețean de 

matematică 

Târgu Mureș 

19-20 

octombrie 

2018 

 Cioanca Monica 

3 

Concurs 

Interjudețean de 

matematică 

Baia Mare 

9-10 

noiembrie 

2018 

 Cioanca Monica 

4 

Concurs 

Interjudețean de 

matematică 

Vatra Dornei 

7-9 

decembrie 

2018 

 

Chiciudean Nastasia 

Coman Rodica 

Sas Maria  

 

5 
Banca de alimente-

Crucea Roșie 
CNLR 

Octombrie-

decembrie 

2018 

 Chiciudean Nastasia 

6 

Evaluare la 

Concursul 

ViitoriOlimpici și 

Gazeta Matematică 

CNLR 

Septembrie 

2018-

ianuarie 

2019 

 Sas Maria 

7 
Excursie cu elevii 

claselor  IX A ,C, D 
Brașov 

2018, în 

săptămâna 

altfel 

 
Coman Rodica 

Mititean Ancuța 

 

8 

Proiect Erasmus 

2018 I Am Not a 

Target-Positive 

Postit Day 

CNLR Decembrie 

2018 
 Chiciudean Nastasia 

 

 Parteneriate încheiate  

Nr. 

Crt. 
Partenerul  Durata  Scopul  Profesor 

1 
Universitatea Tehnică 

Cluj-Napoca 
4 ani 

Participarea la 

concursul 

Liceelor 

organizat în luna 

februarie, precum 

și pregătirea 

elevilor care 

doresc să urmeze 

una din 

Facultățile acestei 

Universități. 

Chiciudean Nastasia 

Cioanca Monica 

Coman Rodica 

Ivănescu Petru 

Sas Maria 

Chilom Iuliana 

Mititean Ancuța 

Rusu Claudia 

Pop Stela 

Negrușeri Vasile 

http://www.cnlr.ro/


 

 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” 

Bistrița 

Str. B-dul Republicii nr. 8 cod poștal 420057 
Tel./Fax: 0263-231.112 

Web: www.cnlr.ro, e-mail: rebreanu@cnlr.ro 

 

 

 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” Bistrița 
 
 

2 
Liceul Teoretic “Ion 

Luca” Vatra Dornei 
4 ani 

Participarea în 

tabăra regională 

de matematică cu 

elevii dornici de 

performanță 

Chiciudean Nastasia  

Sas Maria 

Coman Rodica 

Cioanca Monica 

Chilom Iuliana 

Ivănescu Petru 

Rusu Claudia 

Mititean Ancuța 

Pop Stela 

 

 

 Promovarea imaginii şcolii 

Nr. 

Crt. 
Activitate desfăşurată 

Locul 

desfăşurării 
Data 

Nr. 

înregistrare 

aprobare 

activitate 

Profesor 

1 “Matematica, de drag”  

Proiect cuprins în 

Calendarul Concursurilor 

Interjudețene/Regionale 

Școlare-2019, Fără 

Finanțare M.E.N. 

Anexa nr. 6 la OMEN nr. 

3016/09.01.2019 

Poziția 58 

CNLR 16-18 

noiembrie 

2018 

 Chiciudean Nastasia 

Cioanca Monica 

Coman Rodica 

Ivănescu Petru 

Sas Maria 

Chilom Iuliana 

Mititean Ancuța 

Rusu Claudia 

Pop Stela 

Negrușeri Vasile 

2      

 

Responsabil Comisie metodică 

prof. Nastasia Chiciudean 
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Comisia metodică de socio-umane, istorie, geografie, religie 

1. Socio - Umane 

Activitatea la nivelul comisiei metodice s-a desfăşurat după un plan operațional bine stabilit de către 

responsabila catedrei Loredana Zbînca, centrându-se pe: cunoaşterea documentelor curriculare, pe 

particularităţile psiho-individuale ale elevilor şi corelarea acestora cu cerinţele programei şcolare şi a 

manualelor școlare aprobate de către MEN; metodica predării disciplinei; metodele şi instrumentele de 

evaluare; utilizarea eficientă a auxiliarelor curriculare tradiționale și moderne aprobate de MEN, inclusiv 

a soft-ului educațional în procesul didactic; formarea unor atitudini şi comportamente la elevi; legătura 

profesorului cu comunitatea; 

Membrii catedrei au întocmit şi au predat la termenul stabilit de conducerea şcolii planificările 

calendaristice, la întocmirea acestora ținându-se seama de recomandările inspectorilor de specialitate. S-

a asigurat parcurgerea materiei conform planificărilor, avându-se în vedere în permanenţă atingerea 

obiectivelor în pregătirea elevilor. Toţi profesorii care au avut în încadrare clasa a XI-a, a XII-a și a VIII-

a au organizat pregătirea suplimentară în vederea susţinerii simulărilor specifice Evaluării naţionale.   

Pentru elevii dornici de performanță au fost planificate ore de pregătire suplimentară pe toată durata 

semestrului I în vederea participării la concursuri și olimpiade şcolare. S-a avut astfel în vedere și 

proiectarea, respectiv aplicarea unui curriculum complementar pentru pregătirea  elevilor capabili de 

performanţe. 

În cadrul comisiei metodice s-a urmărit concordanţa cu tematica stabilită la începutul anului şcolar, 

realizându-se o autoinstruire prin informare continuă, atât în specialitatea proprie, cât si în domeniul 

psihopedagogic şi metodic, profesorii dând dovadă de o solidă pregătire de specialitate, antrenând elevii 

în obţinerea unor rezultate bune la concursuri şi olimpiade şcolare. 

Activități extrașcolare și concursuri școlare: 

- Ziua Bucovinei la CNLR. 100 de ani de la Unirea Bucovinei cu România, activitate propusă pentru 

marcarea Centenarului Marii Uniri - transmisiune live on-line, în duplex cu Colegiul Bucovina din 

Câmpulung Moldovenesc, 28 noiembrie 2018 (Prof. coordonator Șular Claudiu) 

- Centenarul economic - activitate desfășurată cu ocazia Centenarului, prin care elevii au prezentat 

câteva din succesele economiei românești în acest secol 1918-2018 (Prof. coordonator Luca Ioan) 

http://www.cnlr.ro/
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- 100 K 1 – activitate interdisciplinară vizând filosofia și educația plastică, unde cu ajutorul a 100 

de citate filosofice reprezentative elevii au marcat Centenarul Marii Uniri (Prof. coordonatori 

Zbînca Loredana și Baciu Petra) 

- Pregătirea expoziției fotodocumentare “Bistrița-Memorabilă” și “Generația Marii Uniri” (Prof. 

coordonator Șular Claudiu) 

- Concursul interdisciplinar, interjudețean pentru elevi “Istorie și tradiții“, ediția a XI-a, concurs 

înscris în CAERI, 10 noiembrie 2018 (Prof. coordonator Șular Claudiu) 

- Competiţia „TINERI DE AZI ANTREPRENORII DE MÂINE”, ȋnscrisã ȋn Calendarul Activitãţilor 

Educative Naţionale 2018, domeniul tehnic, poziţia 180, 07-10 decembrie 2018 (Prof. coordonator 

Zbînca Loredana) 

- Prezentarea Firmelor de exercițiu - activitate desfășurată în cadrul Proiectului educativ ”ARTĂ, 

SOCIETATE ȘI ANTREPRENORIAT”. 

Analiza SWOT a activităţii catedrei:  

PUNCTE TARI 

 relații foarte bune între membrii 

comisiei și între profesori și elevi;  

 competitivitatea resurselor umane 

capabile de performanţă, dar şi de a 

răspunde schimbărilor;  

 preocuparea cadrelor didactice pentru 

pregătirea suplimentară şi de performanţă a 

elevilor (activitatea profesorilor în Centrul 

de Excelență Bistrița: Zbînca Loredana, 

Luca Ioan, Șular Claudiu ) 

 o bună participare a membrilor 

catedrei la programe de formare și 

perfecționare;  

 implicarea membrilor catedrei ca 

profesori voluntari in proiectul Erasmus+ 

I am not a target! 

PUNCTE SLABE 

 lipsa participării membrilor catedrei 

ca reprezentanţi în consiliile de coordonare 

şi  administraţie de la nivelul liceului. 

 numar mic de ore comparativ cu 

programa școlară 

http://www.cnlr.ro/
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OPORTUNITĂȚI 

 fond de carte bogat şi în continuă 

actualizare prin implicarea membrilor 

catedrei. 

 posibilitatea de acces la instituţii de 

învăţământ superior din Europa 

 participarea la proiecte naționale și 

internaționale 

AMENINȚĂRI 

 schimbările prea dese de politică 

educaţională creează confuzie în rândul 

elevilor, îi demotivează, iar pe profesori îi 

suprasolicită, în defavoarea unui demers 

educaţional de succes; 

  birocrația 

 

                                                                             Întocmit,  

                                                                             Responsabil comisie metodică, 

                                                                             Profesor dr. Loredana Zbînca 

 

2. Colectivul didactic de Istorie 

 Activitățile desfășurate de către membrii colectivului didactic de Istorie pot fi împărțite în 

următoarele categorii: 

a) Activități curriculare: 

 Realizarea planificărilor calendaristice la începutul semestrului I; 

 Parcurgerea materiei de specialitate conform planificărilor și notarea ritmică a 

rezultatelor elevilor; 

 Propunerea de activități pentru programul „Școala Altfel” și desfășurarea în bune 

condiții a acestora (vizionare de filme istorice și dezbateri pe marginea acestora cu 

elevii – prof. Chiș Silvius Ovidiu și Răchitan Tudorică, excursie la Roma – prof. Șular 

Claudiu) 

 Încheierea situațiilor școlare pentru elevi la sfârșitul semestrului I. 

 Propunerea unor cursuri opționale pentru oferta CDȘ a școlii pentru anul școlar 2019-

202; 

 Realizarea propunerii de încadrare a membrilor colectivului didactic de Istorie pentru 

anul școlar 2019-2020. 

b) Activități extra-curriculare: 

 Identificarea elevilor doritori să participe la Olimpiada de Istorie și concursurile școlare 

de Istorie și pregătirea lor în acest sens; 

 Marcarea Zilei Naționale a României prin diferite modalități (realizarea de panouri 

tematice cu elevii – prof. Răchitan Tudorică și Șular Claudiu, “Ziua Bucovinei la 

CNLR. 100 de ani de la Unirea Bucovinei cu România”, activitate propusă pentru 

marcarea Centenarului Marii Uniri (transmisiune live on-line, în duplex cu Colegiul 

Bucovina din Câmpulung Moldovenesc) 28 noiembrie 2018 – prof Șular Claudiu, 

http://www.cnlr.ro/
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publicarea pe pagina de Facebook a școlii a unor materiale referitoare la diferite 

momente din istoria românilor – prof. Chiș Silvius Ovidiu) 

 Concursul interdisciplinar, interjudețean pentru elevi “Istorie și tradiții“, ediția a XI-a, 

concurs înscris în CAERI, 10 noiembrie 2018 – prof Șular Claudiu; 

 Susținerea colegilor care au desfășurat concursuri școlare la nivelul școlii – 

„Matematica, de drag” (prof. Chiș Silvius Ovidiu - supraveghetor); 

 Repararea unor hărți din dotarea cabinetului de Istorie al școlii (prof. Chiș Silvius 

Ovidiu) 

 Obținerea certificatului de competență lingvistică pentru limba germană „Goethe 

Zertifikat” nivelul B2 (prof. Chiș Silvius Ovidiu) 

 Colaborări cu organizații și instituții publice, pentru realizarea unor activități de 

consiliere pentru elevi: Asociația VeDemJust, invitat judecător Cristian Danileț, 

Educație juridică pentru elevi de liceu, activitate desfășurată vineri 21 septembrie 2018; 

Direcția de Sănătate Publică a Județului Bistrița Năsăud, dr. Corina Erns, Educație 

pentru sănătate sexuală și prevenirea BTS, activitate desfășurată vineri 23 noiembrie 

2018; Inspectoratul Județean de Poliție Bistrița-Năsăud, comisar Mihaela Screiner, 

Prevenția consumului de droguri, a traficului de persoane și a delicvenței juvenile, 

activitate desfășurată vineri 14 decembrie 2018. – prof Șular Claudiu 

c) Activități extrașcolare: 

 Publicații cu ISBN: Bistrița-Năsăud. Generația Marii Uniri, vol. II, Bistrița, 2018 (coordonator); 

Anuarul Asociației Profesorilor de Istorie din România-filiala Bistrița Năsăud, Nr. V/2018 

(coordonator); Bistrița Memorabilă (Oameni și locuri) – expoziție fotodocumentară, Bistrița, 2018 

(prezentată în decembrie 2018 în Bistrița și Besancon) – prof Șular Claudiu; 

 Articole de specialitate; Teme antisemite în discursul public postcomunist din România, în Anuarul 

Asociației Profesorilor de Istorie din România-filiala Bistrița Năsăud, nr. V, 2018; Evenimentele 

premergătoare Marii Uniri și participarea românilor bistrițeni și năsăudeni la Marea Adunare de 

la Alba Iulia din 1 decembrie 1918, în Bistrița-Năsăud. Generația Marii Uniri, vol. II, Bistrița, 

2018 – prof Șular Claudiu. 

Responsabil colectivul didactic de Istorie 

Prof. dr. Chiș Silvius Ovidiu 

 

3. RAPORT DE ACTIVITATE AL CATEDREI  DE GEOGRAFIE’’ 

 

  CATEDRA DE GEOGRAFIE FORMATA DIN URMATORII PROFESORI: 

1. DOINA PETREAN; 

2. POP RODICA; 

3. COSTINAS ALINA; 

4. ARCALEAN IOAN; 

şi-a desfăşurat activitatea, pe baza unui program la care şi-au adus contribuţia toţi membrii ,cu următoarele 

obiective: 

 Proiectarea activităţii didactice pe baza noului curriculum, cu accent pe unitatea de învăţare; 

 Predarea şi însuşirea cunoştinţelor folosind metode active-participative 

 Evocarea evenimentelor importante din istoria naţională şi a comunităţii 

http://www.cnlr.ro/
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 Respect şi consideraţie pentru credinţa străbună şi cultivarea spiritului de toleranţă religioasă 

 Integrarea elevilor minoritari în comunitatea şcolară şi locală 

 Pregătirea elevilor pentru concursurile şi olimpiadele şcolare 

 Dezbaterea temelor cercului pedagogic în cadrul comisiei metodice; 

 

  Planificările şi proiectarea activităţii didactice pe sem. I  au fost întocmite şi predate la timp. Lecţiile au 

fost minuţios pregătite, de catre membri catedrei, folosindu-se de materiale didactice diverse şi metode 

participative, pentru a uşura dobândirea cunoştinţelor de către elevi. Elevii au fost antrenaţi în realizarea 

diferitelor proiecte şi portofolii cerute de catre profesorii de  geografie. 

Pe parcursul semestruluiI,s-au desfasurat activitati , pe baza unui program ,stabilit la inceputul anului 

scolar, la care si –au adus contributia toti memb ri comisiei,cu urmatoarele obiective; 

-eficientizarea procesului de invatare la disciplina Geografie; 

-obtinerea de rezultate bune la concursurile\olimpiadele  de Geografie; 

-imbunatatirea bazei materiale; 

- incurajarea elevilor de clasa a XII,profil uman,sa aleaga Geografiala proba la alegere  a bacalaureatului; 

Cateva concluzii: 

1. Planificarile si proiectarea activitatilor didactice, pe sem I ,au fost  predate la timp; 

2. Interasistentele si discutiile purtate intre colegii catedrei,au dovedit minutiozitatea pregatirii, 

acestora, pentru activitati,dorinta de atragere a elevilor spre disciplina geografica; 

 

3. In luna Ianuarie,cadrele didactice au participat la cercurile pedagogice, organizate de catre 

ISJBN,unde pe langa problemele generale ,discutiile au fost focusate pe programa si manualul de 

clasa a Va,aVIa. 

In concluzie, activitatea catedrei s-a desfasurat in conformitate cu programarea ,facuta la inceputul 

anului scolar. 

Amintesc cateva dintre acestea: 

-In luna Octombrie- planificarea ,de comun acord, a activitatilor ; 

                               -activitati extrascolare in Saptamana altfel. 

-In luna Noiembrie: drumetie in orizontul local-clasa a VIIa B, profesor Doina Petrean; 

-In luna Decembrie: Ziua nationala a Romaniei-Geografia Istoriei dupa 100 de ani-profesor Alina 

Costinas; 

- In luna Ianuarie; Unirea Principatelo Romane  -profesor Ioan Arcalean 

 

Cateva recomandari: 

-actualizarea informatiei cu ajutorul elevilor si a mijloacelor informatice: 

-invatatea diferentiata siindividualizata; 

-atentie sporita elevilor clasei a Va. 

In concluzie, colegii de catedra s-au preocupat de cresterea calitatii actului educational ,in conditiile 

exsistente si in raport de interesul elevilor si al parintilor. 
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intocmit, 

Prof. Doina Petrean 

4. CATEDRA  DE  RELIGIE  ORTODOXĂ 

 

Catedra de Religie Ortodoxă alcătuită din profesorii Cozman Lazăr (preot, profesor titular), Ciupa 

Lăcrămioara ( profesor titular), Chiş Monica (profesor  titular) a derulat activități didactice, școlare și 

extrașcolare, în conformitate cu prevederile contractului individual de muncă și a fișei postului, după cum 

urmează: 

    1. Proiectarea activității 

1.1 Respectarea programei şcolare, a normelor de elaborare a documentelor de proiectare, precum şi 

adaptarea acesteia la particularităţile clasei. 

a. Elaborarea planificării anuale şi semestriale în acord cu metodologia recomandată şi actualizarea 

ei; 

b. Elaborarea planificării unităţilor de învăţare în acord cu metodologia recomandată şi actualizarea 

ei; 

c. Utilizarea eficientă a documentelor curriculare (programă, planificare, manuale, ghiduri, suporturi 

de curs, soft-uri etc.) ţinând cont de principiile didacticii moderne; 

d. Includerea în proiectarea curriculară a strategiilor didactice axate pe formarea competenţelor vizate 

de programă; 

e. Includerea în proiectarea curriculară a conţinuturilor care să îmbine aspectele teoretice cu cele 

practice / să promoveze interdisciplinaritatea. 

 

 

1.2 Folosirea TIC în activitatea de proiectare. 

Redactarea tuturor documentelor de proiectare și realizarea de materiale didactice și suporturi de 

curs, utilizând TIC. 

 

2. Realizarea activităţilor didactice 

 

2.1 Utilizarea unor strategii didactice care asigură caracterul aplicativ al învăţării şi formarea 

competenţelor specifice. 

a. Pregătirea activităților practice/aplicative ale procesului de învățare; 

b. Desfășurarea activităților practice/ aplicative-investigare/ aplicarea/ verificare/cercetare; 

c. Utilizarea la lecții a materialelor și mijloacelor de învățământ specifice disciplinei; 

d. Evaluarea și aprecierea lucrărilor practice în funcție de criterii de apreciere specifice; 

 

2.2 Utilizarea eficientă a resurselor materiale din unitatea de învăţământ în vederea optimizării activităţilor 

didactice-inclusiv resurse TIC. 
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a.Selectarea și valorificarea manualelor / auxiliarelor în concordanță cu nivelul de pregătire al 

elevilor; 

b.Activități de selecție a conținuturilor; 

c.Utilizarea bazei logistice existente în unitatea de învățământ. 

 

2.3 Diseminarea, evaluarea şi valorizarea activităţilor realizate. 

a. Furnizarea de feed-back elevilor privind nivelul competențelor formate si al cunoștințelor 

dobândite în vederea îmbunătățirii învățării; 

b. Furnizarea de feed-back și informarea sistematică a educabililor și a părinților prin întălniri cu 

părinții; 

c. Reglarea de proces prin măsuri ameliorative. 

 

2.4 Organizarea şi desfăşurarea activităţilor extracuriculare, colaborări cu instituții publice și private 

pentru desfășurarea  activităților extracurriculare: Biserica, Asociația Tinerilor Ortodocși. 

 

2.5 Formarea deprinderilor de studiu individual şi în echipă în vederea formării/dezvoltării competenţei 

de „a învăţa să înveţi”. 

a. Valorificarea achiziţiilor anterioare de învăţare ale educabililor (cunoştinţe, competenţe, atitudini 

etc.) în activităţi de învăţare; 

b. Preocuparea pentru dezvoltarea la elevi a capacităţilor de a culege şi de a structura informaţiile; 

c. Integrarea în procesul didactic a unor activităţi de autoînvăţare sau învăţare autocondusă de elevi; 

d. Diversificarea modului de transmitere a informaţiilor; 

e. Evidenţa elevilor cu nevoi speciale şi a celor capabili de performanţă; 

f. Activitate diferenţiată, activitate de grup pentru dezvoltarea abilităţilor de formare; 

Exemplu:  

- predarea la clasă s-a făcut prin centrarea demersului didactic asupra elevilor, prin urmărirea 

permanentă a obţinerii performanţei şcolare; 

- în procesul instructiv-educativ profesorii de Religie au utilizat metode și strategii didactice care 

să stimuleze implicarea activă, gândirea elevului şi să-i formeze deprinderi de studiu- învăţarea 

prin proiecte, investigația, portofoliile; 

- profesorii de Religie au aplicat constant metode didactice activ-participative în cadrul orelor de 

atât pentru dezvoltarea competenţelor, abilităţilor şi deprinderilor intelectuale, căt și a celor 

practice (de exemlu realizarea felicitărilor de Crăciun la clasele primare); 

- profesorii de Religie au utilizat tehnicile şi mijloacele TIC în cadrul orelor de curs (proiector 

multimedia, internet, platforme educaţionale, prezentări Power Point), atât pentru proiectarea şi 

derularea procesului instructiv-educativ, cât şi pentru evaluarea unor proiecte realizate de către 

elevii noștri; 

       g.  Profesorii de Religie au organizat derularea unor activităţi extrașcolare și extracurriculare în cadrul 

proiectului „Şcoala altfel“:  

           - vizită la Biserica Ortodoxă Intrarea Maicii Domnului în Biserică (profesorii de Religie din 

catedră); 

http://www.cnlr.ro/


 

 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” 

Bistrița 

Str. B-dul Republicii nr. 8 cod poștal 420057 
Tel./Fax: 0263-231.112 

Web: www.cnlr.ro, e-mail: rebreanu@cnlr.ro 

 

 

 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” Bistrița 
 
 

           - excursie la Iași, ocazie cu care elevii au vizitat Palatul Culturii, Biblioteca Gheorghe 

Asachi, Grădina Botanică, iar pe traseul de întoarcere elevii au vizitat Casa memorială Ion Creangă 

din Humulești (prof. Chiș Monica împreună cu prof. Leonte Renata); 

          - activitatea „Codul bunelor maniere“ cu elevii de gimnaziu (prof. Chiș Monica); 

          - activități de vizionare de filme și quiz cu elevii de la nivel liceal (prof. Cozman Lazăr); 

          - activitatea „Să ne cunoaștem orașul“ cu elevii din ciclul gimnazial (prof. Ciupa 

Lăcrămioara). 

h. Profesorii de Religie au promovat studiul individual şi lucrul în echipă în cadrul proiectului 

educațional de tip work – shop cu tema: „Valori creștine în an centenar - Uniți în credință“, 

desfășurat în luna noiembrie, cu ocazia marcării sărbătoririi Centenarului Marii Uniri ( activitate 

desfășurată de toți profesorii de Religie Ortodoxă și  clasa a IX – a D ). 

 

3. Evaluarea rezultatelor învăţării 

3.1 Asigurarea transparenței criteriilor, a procedurilor de evaluare şi a rezultatelor activităților de evaluare. 

a. Elaborarea de indicatori şi descriptori de performanţă pentru fiecare competenţă, potrivit 

standardelor curriculare de performanţă şi comunicarea/afişarea acestora; 

b. Realizarea baremului de notare pentru orice test/lucrare de evaluare scrisă şi comunicarea acestuia 

elevilor; 

c. Analiza rezultatelor evaluării şi informarea elevilor cu privire la notele obţinute la data 

consemnării acestora în catalog, în prezenţa obligatorie a elevilor. 

 

3.2 Aplicarea testelor predictive, interpretarea şi comunicarea rezultatelor. 

a. Formularea itemilor în concordanţă cu obiectivele evaluării, conţinuturile evaluării şi standardelor 

de performanţă; 

b. Utilizarea itemilor obiectivi, semi-obiectivi şi subiectivi; 

c. Prezentarea baremelor de corectare şi notare 

d. Analiza administrării testului şi întocmirea matricei de specificaţie; 

e. Stabilirea şi aplicarea de măsuri de ameliorare/dezvoltare în urma evaluărilor; 

f.   Aplicarea testelor iniţiale şi interpretarea lor cu rol de diagnoză. 

 

3.3 Utilizarea diverselor instrumente de evaluare, inclusiv a celor din banca de instrumente de evaluare 

unică. 

a. Aplicarea unor metode şi instrumente activ-participative corelate cu particularităţile elevilor şi în 

funcţie de domeniul de specializare; 

b. Folosirea unor fişe de lucru/chestionare; 

c. Utilizarea unor instrumente diverse de evaluare (portofolii/referate/proiecte); 

d. Folosirea unor modele de teste folosite la nivel naţional (exemplu modelele de teste de la evaluarea 

iniţială). 

 

3.4 Promovarea autoevaluării şi interevaluării. Promovarea în rândul elevilor a unui sistem de 

autoevaluare şi interevaluare (proiectarea de activităţi cu caracter de autoevaluare sau inter-evaluare 

colegială). 
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3.5 Evaluarea satisfacţiei beneficiarilor educaţionali. 

a. Elaborarea unor instrumente de identificare a nivelului de satisfacţie a beneficiarilor; 

b. Aplicarea unor instrumente de identificare a nivelului de satisfacţie a beneficiarilor şi interpretarea 

rezultatelor (chestionare); 

c. Valorificarea rezultatelor de tip feed-back în activitatea didactică ulterioară; 

d. Realizarea de corecţii în funcţie de aşteptările beneficiarilor; 

e. Oferirea feed-back-ului obţinut din evaluarea elevilor către  colegii de catedră și comisiei 

metodice. 

 

3.6. Coordonarea elaborării portofoliului educaţional ca element central al evaluării rezultatelor învăţării. 

Întocmirea criteriilor de evaluare a portofoliilor educaţionale. 

Exemplu: 

Pe parcursul semestrului I al anului școlar 2018 – 2019, profesorii de Religie au  elaborat şi aplicat teste, 

precum şi bareme de corectare şi notare, în vederea realizării evaluărilor iniţială, continuă şi sumativă, 

având ca obiectiv stabilirea nivelului dezvoltării cunoştinţelor, aptitudinilor, atitudinilor, valorilor şi 

competenţelor elevilor, gradul în care au fost realizate competenţele generale şi specifice, precum şi 

ameliorarea şi dezvoltarea calitativă permanentă a procesului instructiv-educativ;  

- profesorii de Religie au utilizat atât metode de evaluare tradiţionale, clasice (probe orale şi probe scrise), 

cât şi metode clasificate în literatura de specialitate drept metode moderne: evaluarea prin referate, 

investigaţii, proiecte şi portofolii.  

- profesorii de Religie au  realizat notarea ritmică a elevilor, în conformitate cu prevederile documentelor 

şcolare aflate în vigoare; 

- profesorii de Religie au comunicat cu promptitudine rezultatele evaluărilor, atât elevilor, cât şi părinţilor 

acestora; 

- profesorii de Religie au impus utilizarea autoevaluării şi a interevaluării, ca modalităţi de dezvoltare la 

elevi a competenţelor evaluative. 

 

4. Managementul carierei şi al dezvoltării personale: 

 

4.1. Valorificarea competenţelor ştiinţifice, didactice şi metodice dobândite prin participarea la 

programele de formare continuă/perfecţionare: 

- profesoara Chiș Monica  a participat la work – shopul cu tema „Bullying and Socio – Emotional 

Learning – bullying leaves bruises inside / Bullyingul lasă urme!“ desfășurat la Colegiul Național Liviu 

Rebreanu Bistrița, în data de 18 ianuarie 2019, activitate inclusă în oferta de programe, proiecte și activități 

a CCD a Jud. Bistrița – Năsăud; 

         

4.2. Implicarea în organizarea activităţilor metodice la nivelul comisiei/catedrei/responsabil. 

a. Participarea profesorilor de Religie Ortodoxă la activităţi metodice în cadrul cercului pedagogic și 

la consfătuirile cadrelor didactice, unde a fost prezent I.P.S. Andrei Anrdeicuț, Mitropolitul 

Vadului, Feleacului și Clujului; 
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b. Participarea la activităţi metodice în cadrul comisiei didactice (prezentarea referatului 

„Particularitățile de vârstă ale elevilor“); 

c. Participarea activă la consiliile profesorale cu temă; 

d. Participarea la ședințele Consiliului Consultativ ale ISJ-BN (profesorii Cozman Lazăr și Chiș 

Monica sunt membrii ai Consiliului Consultativ). 

 

 

4.3. Realizarea/ actualizarea portofoliilor profesionale şi dosarelor personale. 

a. Întocmirea portofoliului personal conform fişei anexe CEAC; 

b. Existenţa documentelor/ copiilor la dosarul personal a certificatelor, diplomelor, atestatelor sau 

adeverinţelor de la cursuri sau stagii de pregătire profesională. 

 

4.4. Dezvoltarea capacităţii de comunicare şi relaţionare în interiorul şi în afara unităţii (cu elevii, 

personalul şcolii, echipa managerială şi cu beneficiarii din cadrul comunităţii - familiile elevilor). 

a. Completarea documentelor şcolare conform prevederilor legale; 

b. Asigurarea comunicării şi schimbului de date cu serviciile specializate din unitatea de învăţământ 

(secretariat, contabilitate, comisii ale şcolii etc.); 

c. Comunicarea către elevi şi părinţilor acestora a situaţiei şcolare, abilităţilor şi oportunităţilor 

privind orientarea profesională. 

 

5. Contribuţia la dezvoltarea instituţională şi la promovarea imaginii unităţii şcolare   

 

5.1. Promovarea imaginii şcolii în comunitate prin participarea şi rezultatele elevilor la olimpiade, 

concursuri, competiţii, activităţi extracurriculare şi extraşcolare: îndrumarea şi stimularea elevilor în 

vederea participării la activităţi de promovare a imaginii şcolii (olimpiade, concursuri, competiţii): 

profesorii de Religie au pregătit elevii de gimnaziu și liceu pentru olimpiada de Religie faza județeană, 

concursuri locale de specialitate sau concursuri interdsciplinare. 

 

5.2. Respectarea normelor, procedurilor de sănătate şi securitate a muncii şi de PSI şi ISU pentru toate 

tipurile de activităţi desfăşurate în cadrul unităţii de învăţământ precum şi a sarcinilor suplimentare. 

a. Semnarea documentelor privind PSI şi protecţia muncii; 

b. Popularizarea regulilor de securitate a muncii şi de PSI în rândul elevilor și implicarea / 

participarea la activităţile specifice acestui domeniu. 

 

6. Conduita profesională 

 

7.1. Profesorii de Religie au manifestat o  atitudine morală şi civică (limbaj, ţinută, respect, comportament) 

- atitudini morale şi civice conform cu statutul pe care îl au (competenţă, responsabilitate, punctualitate, 

operativitate, corectitudine, probitate morală); 

7.2. Profesorii de Religie au respectat şi au promovat deontologia profesională (integritatea morală şi 

profesională, confidenţialitatea, respectarea legislaţiei). 
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Șef de catedră: Pr. Prof. Cozman Lazăr 

Prof. Chiș Monica 

Prof. Ciupa Lăcrămioara 

 

Raportul de activitate al  catedrei de informatică 

Membrii comisiei metodice: 

Nr.cr

t 

Numele si prenumele Statut, grad didactic Observatii 

1.  Mureşan Ciprian titular, gradul I Coordonator comisie 

2.  Gălăţan Constantin titular, gradul I  

3.  Gălăţan Susana titular, gradul I  

4.  Pop Ioan titular, gradul I  

5.  Candale Silviu titular, gradul I  

6.  Sofroni Danila titular, gradul I  

 

Activitatea elevilor: 

1) Situația școlară pe semestrul I: 

- elevii Colegiului Naţional ”Liviu Rebreanu” au finalizat semestrul I la disciplinele 

informatică și TIC cu medii între 5 și 10 cu o singură excepție: elevul Holonec Eduard din 

clasa XII-a G are situația neîncheiată la disciplina TIC.  

 

Activitatea metodica pe anul şcolar 2018-2019: 

 Planificarea activităţii, septembrie 2018 

 Planificare Școala altfel, octombrie 2018 

 Medii Open Source, noiembrie 2018, 

 Hour of Code, decembrie 2018 

 Securitate IT, ianuarie 2018 

 

Alte activităţi ale catedrei: 
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Impreună cu informaticienii Florentina Danci și Marius Zavoianu am realizat întreţinerea infrastructurii 

IT din Colegiul Naţional ”Liviu Rebreanu”, atât reţeaua de calculatoare utilizată în procesul de învăţământ, 

cât şi reţeaua de calculatoare utilizată în sectorul administrativ. 

 In săptămâna 29.10-2.11.2018 a avut loc “Școala altfel”. Planificarea activității (înscrierea 

atelierelor, alegerea lor de către elevi, formarea grupelor) precum si monitorizarea acesteia s-au 

realizat pe o platformă realizată de domnul profesor Silviu Candale.  

 În data de 21.01.2018 a avut loc la noi în școală Cercul pedagogic al profesoerilor de informatică 

și TIC, condus de domnul inspector Vasile Șteopoaie 

 Impreună cu informaticienii Florentina Danci și Marius Zavoianu am instalat pe calculatoarele din 

Laboratoarele 44 şi 36, în paralel cu sistemul de operare Microsft Windows şi a unor sisteme de 

operare open-source din familia Linux, precum și alte programe open-source (Komodo, 

Notepad++, Libre Office) din dorinţa de a familiariza elevii cu sistemele de operare/mediile de 

lucru alternative, gratuite, pentru a le mări şansele într-o lume în care acestea devin tot mai utilizate 

şi câştigă tot mai mult teren, datorită eficienţei şi costurilor mici.  

 

II. Activitati pentru încurajarea performantei  

1. Pregatirea elevilor pentru Olimpiada scolara si concursuri de informatica;  

2. Indrumarea elevilor pentru participarea la concursurile de programere online  

 

III .Management 

1. Asigurarea începerii anului şcolar în bune condiţii prin pregătirea laboratoarelor de informatică, 

prelucrarea normelor de siguranță în laboratorul de informatică. (Danci Florentina, Zăvoian 

Marius) 

2. Asigurarea desfășurării în bune condiţii a probelor de competențe prin pregătirea laboratoarelor 

de informatică. (Danci Florentina, Zăvoian Marius) 

Responsabil comisie metodică informatică, 

Prof. Mureșan Ciprian 
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RAPORT DE ACTIVITATE AL CATEDREI DE FIZICA 

 

 

1. ANALIZA SWOT  A  CATEDREI 

PUNCTE TARI 

-Un climat colaborativ   foarte bun ; 

- proiectarea activitatii didactice in conformitate cu programele scolare 

- respectarea proiectarii activitatilor instructiv- educative 

-  comunicarea eficienta intre membrii catedrei si conducerea scolii,   intre profesori si elevi 

- interasistente la ore 

- pregatirea continua a elevilor pentru concursurile scolare 

- implicarea cadrelor didactice in proiecte locale, nationale si internationale 

- perfectionarea continua a cadrelor didactice 

- organizarea de activitati extrascolare: şi participarea cu elevii la expozitii , excursii, proiecte, etc. 

PUNCTE SLABE 

- programe scolare stufoase 

-numarul redus de ore/saptamana la disciplina fizica 

- material didactic insuficient  

-insuficienta  softurilor educationale :materiale audio-video create pentru disciplinele noastre ; 

  -utilizare  insuficienta a lectiilor in sistemului AEL( nu mai este operational) , datorita supraaglomerarii 

programelor scolare, 

 - Lipsa unui laborator pentru desfasurarea lectiilor utilizand TIC 

 

OPORTUNITATI  

 -o echipa buna care poate fi stimulata usor; 

-crearea unor programe pentru grupe de excelenta; 

-orientare catre proiecte si parteneriate la nivel judetean, national si international; 

-perfectionarea metodelor de lucru cu elevii 

-posibilitatea de a realiza activitati practice 

 

AMENINTARI  

 - programele supraîncărcate diminuează alocarea de timp pentru proiecte si parteneriate ; 
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- cadre didactice ocupate cu responsabilităţi multiple, 

- birocratie excesiva 

 -număr insuficient  de ore la disciplina fizica 

-programul scolar incarcat ( numar foarte mare de ore pe saptamana pentru elevi) 

2.CURRICULUM 

 

ASPECTE POZITIVE 

 

-se perfectioneaza  curriculumul de suport :software,indrumatoare didactice, ,cd-uri,culegeri de 

probleme ; 

-curricumulul la decizia scolii este o modalitate  foarte buna de a te apropia de specificul scolii si de 

aprecia mult mai bine necesitatile de dezvoltare pe care le are elevul 

  -varietate mare de informatie pentru elevi 

  -informatie actualizata 

  -posibilitati (limitate,dar...) de adaptare in functie de nivelul   clasei si a particularitatilor individuale ale 

elevilor 

- cadre didactice calificate 

 

ASPECTE NEGATIVE 

-sunt inca probleme in ceea ce priveste curriculumul evaluat,sunt insuficiente probele de evaluare,poate 

datorita numarului mic de ore alocat predarii disciplinei, astfel incat probele sumative,predictive  sunt 

efectuate in pripa. 

-programe scolare prea incarcate 

-teoretizarea continuturilor 

-informatii inutile 

-grad ridicat de dificultate al informatiilor pentru elevi 

- diminuarea interesului elevilor fata de scoala 

 

 

 

http://www.cnlr.ro/


 

 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” 

Bistrița 

Str. B-dul Republicii nr. 8 cod poștal 420057 
Tel./Fax: 0263-231.112 

Web: www.cnlr.ro, e-mail: rebreanu@cnlr.ro 

 

 

 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” Bistrița 
 
 

3.ACTIVITTATI GENERALE 

 

-   Participarea tuturor membrilor catedrei la  consfătuirile cadrelor didactice și la cercurile pedagogice 

din semestrul I. 

       -  Urmatorii profesori coordonează activitățile didactice la disciplina FIZICA  în cadrul Centrului de 

Excelență la nivelul municipiului Bistrița: 

cls a VI –a           Catinean Carmen/ 

cls a VII-a           Gherman Lucia/ 

cls a IX-a             Ilea Carmen /Griga Violeta 

Cls a X-XI –a      Rus Constantin/ 

 

- S-au efectuarea interasistențe între membrii catedrei la orele de fizica:  

 Ilea Carmen/ Gherman Lucia  cls a VII-a B - Presiunea 

Griga Violeta-Rus Constantin/ Vasilichi Daria-cls a VI-a Notiuni introductive in fizica 

             Griga Violeta / Ilea Carmen cls a XI-a D- Acustica 

Griga Violeta/ Gherman Lucia cls a VI –a G – Parghii 

 

- profesorii catedrei de fizica fac parte din diverse comisii la nivel national, judetean sau la nivel 

de scoala: 

Director Centrul judetean de Excelenta- prof. Rus Constantin 

Comisia Centrala a olimpiadei de fizica- prof. Rus Constantin 

 Corpul de experti: prof. Rus Constantin, Muresan Mihai, Ilea Carmen, Griga Violeta 

Metodist ISJBN: Ilea Carmen 

Consiliul Consultativ al profesorilor de fizica din judetul BN: Ilea Carmen, Muresan Mihai, 

Gherman Lucia   

Comisii la nivel de scoala: Griga Violeta, Gherman Lucia  ,Ilea Carmen, 

Lider de sindicat CNLR- Ilea Carmen 

 

4.PREGATIREA PENTRU CONCURSURI SCOLARE 

Au fost alcatuite loturile olimpice la inceputul anului scolar, fiind  anuntati elevii asupra locului, 

timpului  desfasurarii pregatirii,li se comunica bibliografiile si programa fiecarei discipline de catre 

profesorul  care ii indruma. 

Elevii au participat la etapa judeteana a olimpiadei interdisciplinare Științele Pământului , 

obtinand rezultate bune si foarte bune 

Premiul  I -  Iilișuan Iannis Patric  prof. Fizică –Ilea Carmen 

Premiul al II –lea  Țigăuan Claudia, prof. Fizică – Mureșan Mihai 

Mențiune  Costin Rareș prof. Fizică –Ilea Carmen 

 

De asemenea în luna noiembrie catedra de fizică a organizat concursul regional  de fizică   TOPFIZ 

2018  - Memorial Mircea Călușeriu. 
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Membrii catedrei s-au implicat în pregătirea elevilor, gasiserea de sponsori pentru buna desfasurare 

a concursului si pentru premiile acordate. 

In aceasta privinta am fost sustinuti si de Asociatia parintilor din CNLR – REBIS. 

Elevii nostri au obtinut urmatoarele rezultate:  

Clasa a VII-a  -  Mențiune  Bindea Mihai - prof. Gherman Lucia/ Ungur Gențiana(excelență) 

                           Mențiune  Ciornei Dragoș- prof. Gherman Lucia/Ungur Gențiana(excelență) 

Cls a IX-a -     Pemiul al III- lea Onigha Mihai – prof. Ilea Carmen 

                       Mențiune  Roșu Radu Gabriel  prof. Ilea Carmen/ Griga Violeta(excelență) 

                       Mențiune  - Guzu Cristiana prof. Ilea Carmen/ Griga Violeta(excelență) 

                       Mențiune  - Șteopoaie Vlad  prof. Ilea Carmen/ Griga Violeta(excelență) 

                       Mențiune   - Burian Ruxandra   prof. Gherman Lucia/  Ilea  Carmen & Griga 

Violeta(excelență) 

Cls a X –a     Premiul al II- lea – Avram Adelina – prof Mureșan Mihai/ Rus Constantin( 

excelență) 

                       Mențiune - Șerban Maria - prof. Rus Constantin 

                                   Mențiune - Șanta Steluța - Rus Constantin 

Clasa a XI-a Mențiune - Berbecariu Crina   prof. Ilea Carmen/ Rus                    Constantin( 

excelență) 

                         Mențiune - Mureșan Vlad     prof. Ilea Carmen/ Rus Constantin( excelență) 

 

5.ASIGURAREA CONDITIILOR NECESARE DESFASURARII ACTIVITATILOR 

DIDACTICE 

-preocupare pentru achizitionarea de material didactic; 

-selectarea  de manuale scolare  

-preocupari pentru perfectionarea continua. 

- utilizarea bazei didactice existente 

- folosirea mijloacelor didactice moderne 

- aplicarea noilor metode de instruire specifice Gandirii critice 

- adaptarea continuturilor si a metodelor de instruire la nivelul de pregatire al elevilor si la baza materiala 

existenta 

- utilizarea laboratorului de fizica din corpul B. 

 

6.PERFECTIONARE 

 Membrii catedrei au participat la activităţile de perfecţionare organizate de ISJ BN,  CCD-BN  si 

alte institutii acreditate, dupa cum urmeaza:  

Griga Violeta: - curs Masterat ( matamatica)- UTC –filiala Baia Mare  

         - Lingvistica pt prof.de specialitate in lb germana- ZFL Centrum,Medias 

Gherman Lucia: Leadership si comunicare- Centrul national de training EDUEXPERT 

Ilea Carmen – curs formare metodisti- ISJBN 

 

7.ACTIVITATI EXTRA SCOLARE 

       - Organizarea concursului regional de fizica  TOPFIZ 2018  - Memorial Mircea Călușeriu. 

      - Participarea la olimpiade si concursuri scolare, TOPFIZ, OJ Stiintele Pamantului, in calitate de 

organizatori/evaluatori 
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- Organizarea si desfasurarea proiectului international„WORLD SPACE WEEK”  : prof. Ilea 

Carmen, Griga Violeta, Gherman Lucia, Vasilichi Daria 

- În cinstea  Zilei Naţionale a României s-au organizat activităţi la nivelul unor clase. 

- Derularea parteneriatului  cu CELTIS Gymnasium- Germania, prof.  Griga Violeta,  

- Participarea in proiectul Start spre succes; Vasilichi Daria, Ilea Carmen 

- Organizarea excursiei scolare, prof. Ilea Carmen, Gherman Lucia  

- Participarea la Concurs de proiecte pentru tineri: Vasilichi Daria, Gherman Lucia 

- Participarea in proiectul Tineri in comunitate: Ilea Carmen, Vasilichi Daria  

- Participarea in proiectul ECO natura: Gherman Lucia, Ilea Carmen, Catinean Carmen, Vasilichi 

Daria 

- Participarea in proiectul Banca de alimente: Gherman Lucia, Ilea Carmen  

- Activitati organizate cu trupa de dansuri sasesti-Griga Violeta 

 

 Responsabil catedra, 

 Prof. Carmen Ilea 
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Raport de activitate al Colectivului profesorilor de biologie 

 

 La începutul anului școlar 2018/2019, în cadrul ariei curriculare Științe cooordonată de profesor 

Carmen Ilea, s-a constituit Colectivul profesorilor de biologie al Colegiul Național ”Liviu Rebreanu” 

Bistrița format din: Câmpan Felicia, profesor titular, gradul I, Moş Gabriela profesor titular, gradul I, 

ŢirăuLiana,profesor titular, gradul I și Chiciudean Nicoleta, profesor gradul I detaşat cu 1/2 normă, . 

 Activități generale: 

o Participarea la consfătuirile cadrelor didactice și la cercurile pedagogice.; 

o În luna decembrie 2018, prof.Moş Gabriela, Câmpan Felicia şi Ţirău Liana au derulat și diseminat 

proiectul Săptămâna solidarităţii în colaborare cu Crucea Roşie BN Scopul proiectului a fost 

implicarea elevilor în colectarea şi distribuirea de alimente către persoanele defavorizate. 

Eleviiclasei a IXa C au strâns fonduri pentru elevii de la Fundaţia Inocenti., oferindu - le cadouri 

de Crăciun. 

o Prof. Câmpan Felicia , Moş Gabriela, Ţirău Liana sunt voluntari în cadrul Proiectului Erasmus + I 

am not a target şi au participat la activităţile organizate până în prezent în cadrul proiectului 

 

o Prof.Ţirău Liana , în calitate de profesor metodist al Inspectoratului Școlar Județean Bistrița-

Năsăud la disciplina biologie a participat în luna noiembrie la un curs de metodist, formator 

inspector școlar, prof. Daiana Bălan,  şi a efectuat trei inspecţii de grad. 

, 

o Prof. Chiciudean Nicoleta coordonează activitățile didactice ale grupei Biologie 7, prof. Câmpan 

Felicia, Moş Gabrielacoordonează activitățile didactice ale grupei Biologie9, prof. Ţirău Liana 

coordonează activitățile didactice ale grupei Biologie 11în cadrul Centrului de Excelență la nivelul 

municipiului Bistrița. 

o Proiectarea unor opționale de Educaţie pentru sănătate, pentru anul școlar 2019/2020, corelate cu 

obiectivele și nevoile unității școlare și propuse Comisiei de curriculum a școlii. Acestea sunt 

propuse claselor de Științe ale naturii. 

 

o Participarea la ședințele comisiei ariei curriculare Științe. 

o Participarea la ședințele de instruire ale comisiei responsabilă de respectarea normelor, 

procedurilor de sănătate și securitate a muncii, de PSI și ISU. Implicarea în toate tipurile de 

activități desfășurate în cadrul unității de învățământ precum și îndeplinirea sarcinilor suplimentare 

repartizate. 

o Prof. Câmpan Felicia, Chiciudean Nicoleta, Ţirău Liana sunt membrii în Consiliul Consultativ al 

Profesorilor de Chimie din județ, calitate în care au participat la ședințe programate de 

Inspectoratul școlar. 

o Prof. Ţirău Liana a participat cu o lucrare la Simpozionul interjudeţean TIC în învăţământul 

românesc, Râmnicu Vâlcea , 15 decembrie, 2018 

o Prof. Îirău Liana în colaborare cu elevii din clasa a XIIa A realizează o bancă de date pentru elevii 

care se pregătesc pentru examenul de bacalaureat la disciplina biologie, iar cu elevii din clasele 

XIA, IXC, XC, XIC, XID doreşte să realizeze o sinteză a manualelor de biologie nivel liceal. 

o  
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Concursuri școlare: 

o Promovarea imaginii școlii în comunitate prin rezultatele obținute în luna ianuarie 2019 la 

Olimpiada interdisciplinară Științele Pământului (biologie, chimie, fizică și geografie), faza 

județeană care s-a desfășurat la Liceul Teoretic Sanitar. Doi elevi ai colegiului s-au clasat pe 

primele 2 locuri: Ilișuan Iannis Patriciu, clasa a XI-a A, Premiul I (prof. Biologie Ţirău Liana) și 

Țigăuan Claudia Maria, Premiul al II-lea (prof. Biologie Moş Gabriela) Aceștia s-au calificat și au 

participat la etapa națională a acestei olimpiade care a avut loc la Suceava, unde nu au obținut 

premii sau mențiuni. 

De asemenea în cadrul Olimpiadei Științele Pământului, etapa județeană elevul Costin Rareș 

Alexandru (clasa a XI-a C) s-a clasat pe locul al IV-lea, iar eleva Șerban Maria Mihaela (clasa a 

X-a C) pe locul al VI-lea. 

o Pe parcursul întregului semestru I toți profesorii de biologie ai Colectivului au susținut activ prin 

pregătirea elevilor la Olimpiada de Biologie, etapa județeană care se va desfășura în semestrul al 

II-lea. 

 

In urma analizei celor de mai sus, consideram ca evantaiul de activitati al membrilor catedrei de 

biologie este unul  variat si cu suficient de multe deschideri, incat sa ne putem declara multumiti. 

Apreciem, asadar, pozitiv munca depusa si asteptam concretizarea rezultatelor. 

 

Întocmit de către 

șef colectiv, 

Prof. Ţirău Liana 
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Raport de activitate al Colectivului profesorilor de chimie 

 

 La începutul anului școlar 2018/2019, în cadrul ariei curriculare Științe cooordonată de profesor 

Carmen Ilea, s-a constituit Colectivul profesorilor de chimie al Colegiul Național ”Liviu Rebreanu” 

Bistrița format din: Coroș Dorel Ștefan, din profesor titular, gradul I, Sărmășan Adina Maria profesor 

titular, gradul I, Măgherușan Adriana Mihaela, suplinitor calificat, gradul I și Petruțiu Rozica Ionela, 

suplinitor calificat debutant. 

 Încadrarea este: 

 Coroș Dorel Ștefan, 16 ore doar la clase de liceu, diriginte al clasei a XII-a D; 

 Sărmășan Adina Maria, 23 de ore la clasele VIII-XII, diriginte al clasei a XI-a D; 

 Măgherușan Adriana Mihaela, 12 ore la clasele VII-XI, în principal secție germană; 

 Petruțiu Rozica Ionela, 9 ore la clasele VII-VIII și a IX-a filologie. 

 

Activități generale: 

o Participarea la consfătuirile cadrelor didactice și la cercurile pedagogice. La cercul pedagogic din 

23 ianuarie 2019, prof. Adina Sărmășan a prezentat proiectul ”Experimentează Chimia!” ca un 

model de bună practică pentru colegii care predau disciplinele fizică, chimie sau biologie; 

o În luna septembrie 2018, prof. Adina Sărmășan a proiectat, derulat și diseminat proiectul 

”Experimentează Chimia!” adresat elevilor de gimnaziu din mediu rural. În primul an de proiect 

elevii participanți la etapa națională a Olimpiadei de Chimie au prezentat elevilor din clasele a VII-

a și a VIII-a din localitățile Telciu și Maieru activități practice experimentale. Scopul proiectului 

a fost relansarea chimiei în explicarea fenomenelor naturii prin stimularea creativităţii ştiinţifice şi 

tehnice a elevilor şi învăţarea creativă în şcoală, încurajând elevii să-şi dezvolte modele proprii de 

explorare, investigare şi exprimare. Au participat Maria Șerban (clasa a X-a C), Teodora Doce 

(clasa a XI-a D), Teodora Reu (clasa a XII-a B), Sergiu Petrușca (clasa a XII-a A). 

o Participarea la cursuri de perfecționare: prof. Adina Sărmășan și Adriana Măgherușan au participat 

în perioada octombrie-decembrie la cursul de formare ,,Învățarea științelor – abordări 

metodologice moderne”, în cadrul proiectului ,,CHIMIA ALTFEL”, implementat de Centrul de 

Evaluare și Analize Educaționale. 

o Prof. Adina Sărmășan, în calitate de profesor metodist al Inspectoratului Școlar Județean Bistrița-

Năsăud la disciplina chimie a participat în luna noiembrie la un curs de metodist, formator 

inspector școlar, prof. Daiana Bălan. 

o Prof. Adina Sărmășan coordonează activitățile didactice ale grupei Chimie10 în cadrul Centrului 

de Excelență la nivelul municipiului Bistrița. 

o Proiectarea unor opționale de tip extindere, pentru anul școlar 2019/2020, corelate cu obiectivele 

și nevoile unității școlare și propuse Comisiei de curriculum a școlii. Acestea sunt propuse claselor 

de Științe ale naturii. 

o Efectuarea interasistențelor între membrii catedrei la orele de chimie. Prof. Adina Sărmășan a 

asistat la clasa a VII-a B o lecție de recapitulare și sistematizare a cunoștințelor la capitolul de 

soluții, coordonată de prof. Ionela Petruțiu, respectiv la clasa a X-a G o lecție de dobândire de noi 

cunoștințe, ”Denumirea alcanilor”, coordonată de prof Adriana Măgherușan, ambele în luna 

noiembrie. 

o Participarea la ședințele comisiei ariei curriculare Științe. 
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o Participarea la ședințele de instruire ale comisiei responsabilă de respectarea normelor, 

procedurilor de sănătate și securitate a muncii, de PSI și ISU. Implicarea în toate tipurile de 

activități desfășurate în cadrul unității de învățământ precum și îndeplinirea sarcinilor suplimentare 

repartizate. 

o Prof. Adina Sărmășan, în calitate de membru al Comisiei de acordare a burselor școlare și a altor 

forme de ajutor social elevilor a participat la ședințele de lucru în vederea completării și verificării 

dosarelor elevilor care îndeplinesc condițiile legale pentru a beneficia de aceste drepturi. 

o Prof. Adina Sărmășan a participat la toate ședințele programate în care s-a întrunit Consiliul de 

Administrație al Colegiului Național ”Liviu Rebreanu”. 

o Prof. Dorel Coroș și Adina Sărmășan sunt membrii în Consiliul Consultativ al Profesorilor de 

Chimie din județ, calitate în care au participat la ședințe programate de Inspectoratul școlar. 

 

Concursuri școlare: 

o Promovarea imaginii școlii în comunitate prin rezultatele obținute în luna ianuarie 2019 la 

Olimpiada interdisciplinară Științele Pământului (biologie, chimie, fizică și geografie), faza 

județeană care s-a desfășurat la Liceul Teoretic Sanitar. Doi elevi ai colegiului s-au clasat pe 

primele 2 locuri: Ilișuan Iannis Patriciu, clasa a XI-a A, Premiul I (prof. Chimie Dorel Coroș) și 

Țigăuan Claudia Maria, Premiul al II-lea (prof. Chimie Adina Sărmășan) Aceștia s-au calificat și 

au participat la etapa națională a acestei olimpiade care a avut loc la Suceava, unde nu au obținut 

premii sau mențiuni. 

De asemenea în cadrul Olimpiadei Științele Pământului, etapa județeană elevul Costin Rareș 

Alexandru (clasa a XI-a C) s-a clasat pe locul al IV-lea, iar eleva Șerban Maria Mihaela (clasa a 

X-a C) pe locul al VI-lea. 

o Pe parcursul întregului semestru I toți profesorii de chimie ai Colectivului au susținut activ prin 

pregătirea elevilor la Olimpiada de Chimie, etapa județeană care se va desfășura în semestrul al II-

lea. 

Întocmit de către 

șef colectiv, 

Prof. Adina Sărmășan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.cnlr.ro/


 

 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” 

Bistrița 

Str. B-dul Republicii nr. 8 cod poștal 420057 
Tel./Fax: 0263-231.112 

Web: www.cnlr.ro, e-mail: rebreanu@cnlr.ro 

 

 

 

Colegiul Național „Liviu Rebreanu” Bistrița 
 
 

Raport de activitate al catedrei de Educație Fizică și Sport, Educație 

Plastică și Educație Muzicală 

 

1. CURRICULUM 

 - parurgerea ritmică a programelor școlare, 

 -asigurarea unui climat eficient de muncă, 

- s-a respectat  perioada de testare, a notarii ritmice 

- pregăttirea echipelor pentru ONSS și Olimpiada Gimnazilor  

  - fotbal – prof. L. Ilieșiu, H. Arsente 

  - tenis de masă -  prof. G. Grapini 

- cros – prof. Alexi A., Someșan R. 

  - tetratlon atletic – prof. Alexi A. 

  - handbal F-B – prof. Coroban P. 

  - Volei B – prof. Someșan R. 

2. MANAGEMENT ȘCOLAR 

 - s-au realizat planificările  calendaristice, 

- participarea membrilor catedrei la competitiile sportive ONSS și Olimpiada Gimnazilor, 

- fluidizarea transmiterii actelor elaborate de Minister si ISJ catre membrii catedrei, 

- monitorizarea, negocierea și rezolvarea unor stări conflictuale între profesor și elev. 

3. RESURSE UMANE 

 - respectarea graficului elaborat privind planificarea pentru urmarea cursurilor de perfecționare 

organizate de CCD și ISJBN, 

 - Publicatii: „Premize pentru optimizarea lecției de educație fizică și sport și adaptarea lor pentru 

copiii cu cerințe educative speciale” prof. L. Iliesiu 

- Conferinta nationala (atelier) „ Atelier National STOP Bullying in scoli”, prof. L. Iliesiu  

 - stimularea activității membrilor ariei curriculare pentru implicarea lor în activitatea cultural-

sportivă a colegiului 

 - întocmirea și reactualizarea bazei de date privind evidența scutiților medical 

4. PARTENERIATE ȘI PROGRAME 

 - întâlniri metodice de arie curriculară/catedră de câte ori a fost nevoie, 

 - parteneriat cu UBB în vederea desfășurării practicii pedagogice a studenților de la Facultatea de 

Educație Fizică – prof. L. Ilieșiu, 

 - parteneriat UBB, Colegiul Tehnic Infoel, Liceul Forestier, CSEI Nr. 2 Bistrița “Nonformal în 

întrecerile sportive” și “Premize pentru optimizarea lecției de educație fizică și sport și adaptarea lor 

pentru copiii cu cerințe educative speciale”- initiator prof. L. Ilieșiu, 

5. RESURSE MATERIALE 

 - s-au obținut finanțări prin proiectele depuse în valoare de 10.000 Ron și au fost achiziționate o 

serie întreagă de aparate specific disciplinei EFS, acestea constituindu-se ca fiind o alternativă atractivă, 

oferită elevilor colegiului. 
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6. IMAGINEA / RELAȚII CU ALTE LICEE 

- impunerea unei ținute profesionale membrilor catedrei, în relația cu elevii, părinții, catedrele 

didactice și conducerea școlii, 

 - sunt confirmate ca fiind o tradiție pe parcursul anului întâlnirile bilaterale cu diferite colegii din 

municipiul Bistrița. 

 

 

7. ACTIVITĂȚI EXTRAȘCOLARE 

 - Crosul Antidrog cuprins in calendarul activitatilor educative judetene, 

- locul I –Rus Violeta, fete-gimnaziu, 

- locul III- Buhai Jasmina, fete-gimnaziu, 

   - locul I –negrea Bogdan, baieti-gimnaziu, profesor insotitor Somesan R. si Coroban P.  

- Crosul memorial Maria Cioncan – locul II Rus Nedelea 

- Locul III Rus Violeta 

- Locul I Negrrea Bogdan, prof. insotitori Alexi A. Somesan R. 

- Catedra de muzică – prof. Purcil Mihăiță - Concert de colinde, 

- Competiția sportivă – o modalitate de incluziune socială”, Scoli participante: Grup Școlar 

Forestier Bistrița și Centrul Școlar de Educație Incluzivă Nr. 2, loc desfasurare Col. Nat. Liviu 

Rebreanu, prof. L. Iliesiu 

- Publicatii: „Premize pentru optimizarea lecției de educație fizică și sport și adaptarea lor pentru 

copiii cu cerințe educative speciale” prof. L. Iliesiu 

- Conferinta nationala (atelier) „ Atelier National STOP Bullying in scoli”, prof. L. Iliesiu 

Responsabil comisie 

Prof. Leonida Ilieșiu 
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Raport de activitate al Comisiei metodice Limbi Moderne 

 

1) Activitatea didactică:  

In cursul semestrului I al prezentului an școlar, membrii comisiei metodice de limbi moderne au 

participat la activități de formare/ perfecționare: 

1. Formare continuă „Leaderschool: Management, Leadership, Comunicare” (30 credite), nov-dec. 2018 

(Alice Trif) 

2. Formare continuă: „Managementul Clasei” (30 credite), Octombrie-Noiembrie 2018 (Helena 

Schuster)  

3. Participare la Conferința SuperTeach, 3 nov 2018 (Helena Schuster, Alice Trif) 

4.  Cursul de formare (13 credite) „Învățând să trăim împreună” - Octombrie 2018 (Teodora Tifu) 

5. Participare la simpozionul Atelier naţional „STOP bullying în şcoli” organizat de Centrul Național de 

Formare Profesională Romtraining, Karuna Training SRL Cluj-Napoca, Editura Karuna Cluj. (Alina 

Suciu) 

6. 12.10.2018- susţinerea publică a tezei de doctorat cu titlul „Emily Gerard : A Minorized Victorian 

Author”. (Alina Suciu) 

7. Elaborarea subiectelor la limba engleză pentru Bacalaureat în calitate de membru al grupului de lucru 

CNEE (Teodora Țifu) 

De asemenea, membrii comisiei au fost numiți metodişti ai ISJ B-N: Ilieș Diana, Tifu Teodora, Schuster 

Helena sau membri ai Consiliul Consultativ al ISJ B-N: Ilieș Diana, Tifu Teodora, Schuster Helena, 

Sîngiorzan Simona, Trif Alice, Mucea Gabriela. 

Reprezentanți ai catedrelor de engleză, franceză și germană au organizat testul de selecție pentru 

clasele de excelență și sunt profesori ai Centrului de Excelență (Trif Alice, Schuster Helena, Diana Ilieș, 

Elena Cîmpan, Onciu Silviu) 

In cursul semestrului I au fost propuse cursuri opționale pentru anul școlar viitor, 2019-2020 (Talking 

Culture, la clasele a VI a- Țifu Teodora, Passeport DELF- clasele a XI-a si a XII-a, Alice Trif). 

Colegele de la catedra de limba engleză au propus subiecte pentru faza locală a Olimpiadei de limba 

engleză și au evaluat la diferite niveluri de clase. (Ilieș Diana, Schuster Helena, Sîngiorzan Simona, Țifu 

Teodora, Unchiu Dorina, Leonte Renata). 

2) Evenimente și activități  

Pe parcursul primului trimestru ne-am implicat în marcarea/organizarea mai multor activități la nivel 

de școală, dar nu numai. Printre cele mai importante menționăm: 

1. Ziua Europeană a Limbilor Moderne (toată comisia metodică)- sept 2018 

2. Participare la programul național de ecologizare „Let’s do it Romania”, (Trif Alice) 

3. Săptămâna media la CNLR (Trif Alice) – împreună cu Monica Halaszi, Marosi Georgeta și Simona 

Simionca,  cu monitorizarea Centrului pentru Jurnalism Independent, București, proiect înregistrat 

pe harta UNESCO, oct. 2018 
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4. Lansarea de carte, Kajo Scholz, ”Das Staunen des Anglers am Haken” (”Mirarea din cârlig a 

pescarului”), poezii, ediție bilingvă germano- română, în românește de Elena M. Cîmpan, Editura 

Armanis, Sibiu, 2018 

5. Halloween – serbări și manifestări specifice (Schuster Helena, Unchiu Dorina, Leonte Renata), 

oct.2018 

6. Organizarea întâlnirii cu părinții elevilor din școala noastră, cu ocazia Zilei împotriva violenței în 

familie, în cadrul programului Erasmus „I’m not a target”, oct 2018, (Alice Trif) 

7. Thanksgiving Day – (Ilieș Diana, Schuster Helena), nov. 2018 

8. Organizarea vizitei Centrului Francofon de Afaceri - lansare de concurs de proiecte, noiembrie 

2018 (catedra de franceza) 

9. Organizarea examenului CAE, dec. 2018, (Schuster Helena, Teodora Țifu) 

10. Organizarea examenului Sprachdiplom, dec. 2018 (Gabriela Mucea) 

11. Spectacol de Crăciun (Dorina Unchiu, Alina Suciu, Diana Ilies) 

12. Faza locală a olimpiadei de limba engleza (toata catedra de limba engleza) 

13. Înscrieri la DELF, sesiunea delocalizată Bistrita, ian. 2019 (Trif Alice) 

14. Întâlnire cu Directorul Institutului Francez, dl Xavier Leroux, stagiarele franceze aflate la Bistrița 

și reprezentantul ISJ, dna Monica Buboly, februarie 2019, (Trif Alice) 

15. Voluntariat în cadrul programului Erasmus „I’m not a target”, pe durata întregului semestru ( 

Helena Schuster, Alice Trif) 

 

3) Pregătirea elevilor dornici de performanță 

 

Pentru ca numele școlii noastre e sinonim cu performanța, pe tot parcursul acestui prim semestru, 

profesorii au lucrat și s-au concentrat în mod deosebit pentru pregătirea olimpiadelor și concursurilor, 

moment-cheie al întregului an școlar. Obținerea reușitelor reprezintă unul dintre obiectivele comisiei 

noastre metodice, de aceea fiecare membru al catedrelor a desfășurat activități specifice. 

Profesorii școlii noastre, membri ai Centrului de Excelență, au propus activități deosebite atât 

pentru elevii noștri, cât și pentru cei din alte școli. 

S-au organizat pregătiri pentru obținerea certificatelor de limbă: Sprachdiplom, Cambridge First, 

Cambridge Advanced si DELF. 

 

4) Parteneriate și voluntariat 

1. „Youth in Dialogue” - noiembrie 2018- Germania/Olanda (Simona Sîngiorzan)  

2. Parteneriat școlar cu Stadtisches Gymnasium Herzogenrath, Germania – septembrie, octombrie 

(Helena Schuster - coordonator, Renata Leonte, Onciu Silviu). În această ediție, elevii clasei a 

VIII-a G și profesorii din școala parteneră au asistat la cursuri a CNLR și au avut oportunitatea de 

a lua contact cu familia, cultura și comunitatea bistrițeană și românească. De asemenea, elevii 

români s-au deplasat în Germania unde au asistat atât la cursuri cât și la evenimente locale. 
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3. Parteneriate cu CSEI nr 2‚ „Deschide-ți inima, deschide-ți sufletul” și „Diferiți și totuși 

egali”, (Simona Sîngiorzan) 

4. Participare la programul național de ecologizare „Let’s do it Romania”, (Trif Alice) 

5. Voluntariat în cadrul programului Erasmus „I’m not a target”, (Helena Schuster, Alice Trif) 

În urma analizei celor de mai sus, considerăm că evantaiul de activități al membrilor comisiei 

metodice limbi moderne este unul suficient de variat și cu suficient de multe deschideri, încât să ne putem 

declara mulțumiți. Apreciem, așadar, pozitiv munca depusă și așteptăm concretizarea rezultatelor. 

 

ȘEF COMISIE METODICĂ, 

Prof. Alice Trif 
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RAPORTUL COMISIEI DE CURRICULUM 

Semestrul I An școlar 2018-2019 

 

Comisia de curriculum a fost constituită, pentru anul școlar 2018-2019, in baza deciziei nr. 76 din 26 

septembrie 2018, emisa de directorul Colegiului Național Liviu Rebreanu , prof. Susana Gălățan. Comisia 

își desfășoară activitatea pe baza Regulamentului de organizare și funcționare a Comisiei de curriculum. 

În anul școlar 2018-2019 Comisia de curriculum are următoarea alcătuire și un mandat de 1 an. 

COORDONATOR: prof. Dorina Manta, director adjunct 

RESPONSABIL:  prof. Chiciudean Nastasia - aria curriculară ”Matematică” 

Membri: prof. Marosi Georgeta – aria curriculară ”Limbă și comunicare” 

 prof. Mureșan Ciprian -  aria curriculară ”Informatică și tehnologii” 

 prof. Ilea Carmen – aria curriculară ”Științe” 

 prof. Trif Alice Emanuela – aria curriculară ”Limbi străine” 

 prof. Zbânca Loredana -  aria curriculară ”Om și societate” 

 prof. Ilieșiu Leonida -  aria curriculară ”Arte, Educație fizică și sport” 

prof. înv. primar Chira Dalia – învățământ primar 

 prof. psiholog Linul Corneliu – aria curriculară ”Consiliere și orientare” 

 

 

Documentele curriculare oficiale sunt planurile cadru, ghiduri metodologice, manuale, etc. Comisia 

asigura aplicarea planurilor cadru de învățământ prin elaborarea ofertei curriculare și extra curriculare    

    Obiective urmărite:  

             -Analiza de nevoi la nivelul școlii  a elevilor înscriși la CNLR și evaluarea disponibilității 

resurselor umane și materiale existente in CNLR 

 Stabilirea ofertei educaționale a școlii in funcție de nevoile educabililor si a resurselor 

umane disponibile 

 Respectarea programelor școlare si a parcurgerii conținuturilor 

 Evaluarea corecta a randamentului școlar, administrarea de teste de evaluare pentru a 

verifica nivelul atingerii standardelor educaționale de către elevi 

 Pregătirea elevilor pentru susținerea evaluării naționale, a concursurilor si olimpiadelor 

școlare 

 

 

         Activități desfășurate: In semestrul I al anului școlar 2018-2019 Comisia pentru Curriculum a 

desfășurat următoarele activități: 

 Realizarea la termen a proiectării semestriale si depunerea la timp a planificărilor după ce au fost 

vizate de responsabilii de comisii 

 Au fost elaborate si aprobate documentele de planificare si organizare a activității la nivelul CP, 

CA, comisii metodice, CEAC 

http://www.cnlr.ro/
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 Au fost proiectate si aplicate testările inițiale si s-au proiectat demersurile in funcție de 

rezultatele obținute 

 Avizarea la nivelul școlii a opționalelor cuprinse in oferta educaționala pentru anul școlar 2018-

2019. 

 Monitorizarea eficienței opționalelor in curs de desfășurare la nivelul școlii 

 Aplicarea CHESTIONARULUI DE SATISFACȚIE , elevilor, in legătura cu opționalele din 

anul școlar anterior 

 Analiza de nevoi la nivelul elevilor înscriși in Colegiul National „Liviu Rebreanu”privind 

opțiunile pentru teme și discipline noi de studiu care sa fie cuprinse in oferta scolii pentru 2019-

2020 

 Evaluarea disponibilității resurselor umane si materiale existente in școala. 

 Înregistrarea propunerilor de opționale  oferite de  

cadrele didactice si avizarea acestora in comisiile metodice 

 Înregistrarea ofertelor profesorilor, din partea comisiilor metodice, privind oferta educațională la 

nivelul CNLR  pentru anul școlar 2019-2020 la serviciul secretariat 

 Prezentarea ofertei CDS elevilor si părinților prin afișarea pe site-ul colegiului 

 Stabilirea numărului de ore de CDS, conform Planurilor cadru pentru fiecare clasa in funcție de 

profil si specializare, respectând legislația în vigoare 

 Centralizarea opțiunilor si definitivarea listei CDS pentru anul școlar 2019-2020 

 Cunoașterea si aplicarea documentelor de politica educațională, a reglementărilor legale si a 

metodologiilor specifice 

 S-a proiectat demersul didactic in conformitate cu documentele de politica educaționala 

 Respectarea legislației privind constituirea claselor de elevi 

  Cunoașterea conținuturilor planurilor de învățământ, a programelor școlare, a metodelor si 

procedurilor de evaluare, precum si valorificarea lor in elaborarea documentelor didactice de 

lucru (planificări, proiecte, portofolii) 

 Analiza chestionarelor de satisfacție a elevilor privind opționalele din anul școlar trecut pentru 

comunicarea către profesorii, ofertanți de opționale, a solicitărilor elevilor, precum și a punctelor 

tari și slabe in desfășurarea activității de oferire a cursurilor la decizia școlii. 

 

 

Din analiza răspunsurilor elevilor rezulta următoarele 

 

Puncte slabe: 

- Elevii află despre opționale dintr-o lista data ( 31 elevi) 

- Elevii nu sunt informați in mod constant de către profesorii propunători  asupra  conținutului 

opționalelor pe care le propun 

- Opționalele alese de elevi au răspuns in mica măsura -14 si foarte mică măsura- 20 pasiunilor 

elevilor (II. 2- chestionar) 

http://www.cnlr.ro/
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- Elevii au ales in mică măsura( 11) si f. mica măsura (24) opționale pe care le-au considerat utile 

in pregătirea pentru viață ( II.5)  

 

Puncte tari 

- Este apreciat pozitiv modul in care profesorul a prezentat temele 27 elevi din 50 

- Este apreciată pozitiv atmosfera din clasa la opțional fata de alte ore- 24 din 50 

- Sunt apreciate temele referitoare la problemele din viața de zi cu zi 

- Sunt apreciate modurile de lucru si activitățile variate 

- Elevii au apreciat faptul ca la opționale  nu au simțit presiunea notelor 

 

 

Solicitări ale elevilor către profesori 

-Opționalele propuse să aibă teme noi, atractive și diferite față de ce învață in mod obișnuit 40 

elevi din 50 

-Să fie întrebați din timp cu privire la opțional- 40 elevi din 50 repondenți 

-Să existe o lista mai bogată de propuneri de opționale din care ei sa poată alege ce ii interesează- 

42 elevi din 50 

- Să se pună accent mai mult pe practică si nu pe teorie ( prelucrare chestionar prof. Manta Eugenia 

Dorina) 

 

 

 

 

 

Coordonator Comisie Curriculum 

Prof. Manta Eugenia Dorina 
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Raportul comisiei de prevenire a violenței în mediul școlar 

 

     Prevenirea și combaterea violenței în mediul școlar constituie o premisa importantă pentru crearea 

unui climat propice desfășurării activităților instructiv-educative,satisfacerii trebuințelor de siguranță a 

elevilor și a cadrelor didactice. 

  În vederea aspectelor prezentate,s-a constituit comisia de prevenire și combaterea violenței, 

compusă din: - președinte prof.Griga Violeta 

                                          prof. Zbânca Loredana 

                                          prof.psiholog Linul Corneliu 

                                          prof.Chiciudean Nastasia 

                                          prof.Țifu Teodora 

                                          avocat Rubl Dacia-reprezentant părinți 

                                          Ciundrea Adriana-reprezentant părinți 

                                          Cindrea Dana - reprezentant părinți secția germană 

                                          elev Mare Mara clasa a XI-a C 

 Conform deciziei 78/22 septembrie 2017. 

  

   Obiective 

- Prevenirea și combaterea agresiunilor fizice sau verbale sau a hărțuirilor care pot apărea în școală; 

- Prevenirea faptelor care intră sub incidența legii: agresiuni sexuale, vandalism, loviri și violențe grave, 

consum și comercializare de droguri,furturi sau alte asemenea fapte de natură penală; 

- Prevenirea comportamentului școlar neadecvat,întârzierea sau fuga de la ore,părăsirea școlii în timpul 

orelor,fumatul în școală,consumul de substanțe ca:droguri,etnobotanice-psihoactiv; 

- Conștientizarea existenței acestor probleme de violență în mediul școlar și crearea unui climat de 

dezbatere a acestor probleme; 

- Oferirea de alternative educaționale pentru petrecerea timpului liber: activități culturale, 

extracurriculare,sportiv-aplicative. 

- Cunoașterea și aplicarea prevederilor legii 272/2004 privind protecția și promovarea drepturilor 

copilului. 

- Realizarea unei bune comunicări interinstituționale: școală-primărie-forțe de ordine, ONG-uri. 
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- Formarea unei atitudini responsabile față de comportamentul propriu și al celorlalți în condițiile 

cunoașterii și înțelegerii drepturilor și indatoririlor fiecăruia. 

  

   Măsuri și acțiuni 

1)Colectarea datelor 

- identificarea situațiilor în care a apărut situația conflictuală,cu violență 

- identificarea cauzelor situației apărute 

- cunoașterea actorilor principali din situația de violență,aflarea opiniilor elevilor,a cadrelor didactice 

a părinților,a celor implicați 

- dezamorsarea conflictului 

- dezbateri pe teme referitoare la siguranța și securitatea elevilor și la necesitatea purtării de către elevi a 

unor semne distincive 

- prelucrarea cu elevii și părinții a regulamentului de ordine interioară a școlii 

- realizarea unei campanii de prevenire a consumului de droguri și de etnobotanice în colaborare cu IPJ 

Bistrita-Nasaud si Serviciul ANTIDROG. 

Analiza SWOT a comisiei 

Puncte tari 

- Existența unei modalități de asigurare a protecției și pazei unității de învățământ. 

- Existența unei proceduri de acces în școală și a unui regulament de ordine internă. 

- Implicarea profesorului de serviciu în menținerea disciplinei în timpul pauzelor. 

- Implicarea tuturor diriginților în educarea elevilor pentru respectarea regulamentelor. 

Puncte slabe 

- Comunicarea cu părinții copiilor cu probleme discilpinare este dificilă,nu întotdeauna ei înțeleg corect 

problemele copiilor lor. 

- Implicarea părinților în remedierea manifestărilor negative,nu a avut răspunsul așteptat. 

- Lipsa de interes a unor elevi pentru educație și formare. 

- Existența unor situații dificile,familii dezorganizate sau destrămate,sau a unui singur părinte,care face 

față mai greu. 

Oportunități 

- Colaborarea bună între școală și Poliția de proximitate. 

http://www.cnlr.ro/
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- Implicarea asociației REBIS, a părinților din CNLR în realizarea unor activități educative. 

- Realizarea unor parteneriate cu unitati scolare similare, pe aceasta tema. 

   Amenintari                                                                                                                                                     

 - Existenta a numerosi distractori ,informatii din mediul social sau on-line,care bombardeaza elevii cu 

informatii lipsite de importanta reala pentru ei,dar care le irosesc timpul necesar pentru a invata,si duc la 

scaderea performantelor scolare.                                                                                           

 - Influenta anturajului elevilor , sau a familiilor ,in care exista un potential de violenta fizica sau 

verbala,in care se fumeaza,  sau se consuma alcool,sau situatii in care parintii nu aloca suficient timp 

educatiei ,sau nu petrec suficient timp cu copii lor. 

 

In timpul semestrului I, comisia de disciplina a stabilit scaderea notei la purtare cu un punct si aplicarea 

sanctiunii de mustrare scrisa , unui numar de 3 elevi din clasa a V- a G, inregistrata cu nr.4158 din 

21.02.2017 pentru comportamente violente si jignitoare la adresa colegilor, instigare la violenta, folosirea 

unui limbaj trivial si neadecvat in relatia cu colegii si cadrele didactice,incalcarea articolului 15 literele i, 

j, l din Statutul elevului aprobat prin OMENCS 4742 din 10.08.2016.  S-a mai aplicat sanctionarea 

disciplinara unei eleve din clasa a V B, cu mustrare scrisa si scaderea notei la purtare pentru: modificarea 

unor note in carnetul de elev, postarea in mediul virtual a unor filmari si poze neadecvate statutului de 

elev, afectand imaginea scolii, inregistrata cu nr.51 din 16.01.2018. Pentru patru elevi din clasa a XII – a 

au fost transmise patru avize de exmatriculare, pentru absențe nemotivate.  

http://www.cnlr.ro/

